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�ಾಮ�ರ್ �ಾಣಗಳು
ಖಗ-ರತ�ಗ�ಂಬ �ೕವ�ೖವಿಧ�ತೆಯ ನಿ�ಾ�ಣಗಳು…

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ಧನಂಜಯ್ ಕು�ಾರ್ 

 ಕಳೆದ ವಷ� ತಮಿಳು�ಾಡಿನ ನಂಜ�ಾಯನ್
ಪಕ್ಷಿ�ಾಮ, �ಾಜುವೇಲಿ ಪಕ್ಷಿ�ಾಮ �ಾಗೂ
ಮಧ�ಪ�ದೇಶದ �ಾ�ಾ ಸಂರಕ್ಷಿತ ಪ�ದೇಶವನು�
�ಾಮ�ರ್ ವಿಶ��ಾನ�ತೆಯ �ೌಗುಭೂಮಿಗಳ
ಪ��ಗೆ ಸೇಪ�ಡೆ�ಾಗಿದ�ವು.
�ಾರತದಲಿ� 10.36 ಲಕ್ಷ ಹೆಕ�ರ್ ಗೂ ಹೆಚು�
�ಾ���ಯ �ಾಮ�ರ್ �ೌಗುಭೂಮಿ ಇದೆ.
�ಾರತದಲಿ� ತಮಿಳು�ಾಡು (18) ಅತಿ ಹೆಚು�
�ೌಗುಭೂಮಿಗಳನು� ಹೊಂದಿದು� ನಂತರದ
�ಾ�ನದಲಿ� ಮಧ�ಪ�ದೇಶ (10) ಇದೆ.

 �ೌಗುಪ�ದೇಶಗಳನು� ಉಳಿಸಲು 1971ರ
ಫೆಬು�ವರಿ 2ರಂದು ಇ�ಾನ್ ನ �ಾ���ಯನ್ 
ಸಮುದ�ತೀರದ ‘�ಾಮ್ ಸರ್ ’ನಲಿ� ಪ�ಥಮ �ಾರಿಗೆ
ಒಪ�ಂದ ಏಪ���ತು�. ಆ ಒಪ�ಂದದ ಬಳಿಕ,
ನೈಸಗಿ�ಕ�ಾಗಿ ರೂಪುಗೊಂಡ �ೌಗು
ಪ�ದೇಶಗಳಿಗೆ ಅಂತರ�ಾ��ೕಯ �ಾನ�ತೆ
ನೀಡ�ಾಗುತಿ�ದು�, ಅಂತಹ ಪ�ದೇಶಗಳನು�
‘�ಾಮ್ ಸರ್ �ಾಣ’ಗಳೆಂದು ಗುರುತಿಸ�ಾಗುತ�ದೆ.
�ಾಮ�ರ್ �ಾಣಗಳು (Ramsar Sites)
ಅಂ�ಾ�ಾ��ೕಯ �ಾ�ಮುಖ�ತೆ ಹೊಂದಿರುವ,
1971ರ �ಾಮ�ರ್ ಸ�ಾವೇಶದಡಿ ಸಂರಕ್ಷಿತ
�ೌಗು ಪ�ದೇಶಗ�ಾಗಿವೆ. �ೖವಿಕ ವೈವಿಧ�ತೆ, ವಲಸೆ
ಹಕಿ�ಗಳ ಆ�ಾಸ�ಾ�ನ, ಮತು� ನೀರಿನ
ಗುಣಮಟ�ವನು� �ಾ�ಾಡುವ ಈ �ಾಣಗಳು,
ಪರಿಸರ ಸಮತೋಲನ�� ನಿ��ಯಕ�ಾಗಿವೆ.
ತಮಿಳು�ಾಡು ಅತಿ ಹೆಚು� (16+) �ಾಮ�ರ್
�ಾಣಗಳನು� ಹೊಂದಿದೆ. 

 �ಾರತವು 28 �ಾಜ�ಗಳು ಮತು� �ೕಂ�ಾ�ಡಳಿತ
ಪ�ದೇಶಗಳಲಿ� 98 �ಾಮ್ ಸರ್ �ಾಣಗಳಿಗೆ
ನೆಲೆ�ಾಗಿದೆ , ಪ�ತಿಯೊಂದೂ ಅದರ ಪರಿಸರ,
ಜಲವಿ�ಾನ ಮತು� �ೕವವೈವಿಧ�ದ ಮಹತ��ಾ�ಗಿ
ಗುರುತಿಸಲ���ದೆ. ಅತಿದೊಡ� �ಾಮ್ ಸರ್
�ಾಣವೆಂದರೆ ಪ��ಮ ಬಂ�ಾಳದ ಸುಂದರಬನ್
�ೌಗು ಪ�ದೇಶ (4,230 ಕಿಮೀ)ಆದರೆ ಚಿಕ�
�ಾಣಗಳಲಿ� ಹಿ�ಾಚಲ ಪ�ದೇಶದ ರೇಣು�ಾ
ಸರೋವರ ಮತು� ತಮಿಳು�ಾಡಿನ ವೆಂಬನೂ�ರ್
�ೌಗು ಪ�ದೇಶ ಸಂಕೀಣ� (ಎರಡೂ 1 ಕಿಮೀ
ಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ) ಸೇರಿವೆ. ಅತ�ಂತ ಹಳೆಯ
�ಾಮ್ ಸರ್ �ಾಣಗ�ಾದ ಒಡಿ�ಾದ ಚಿಲಿ�ಾ
ಸರೋವರ ಮತು� �ಾಜ�ಾ�ನದ ಕಿಯೋ�ಾಡಿಯೊ
�ಾ�ಾ �ಾ��ೕಯ ಉ�ಾ�ನವನವನು� 1981 ರಲಿ�
ಗೊತು�ಪಡಿಸ�ಾಯಿತು, ಇದು �ೌಗು ಪ�ದೇಶ
ಸಂರಕ್ಷಣೆಗೆ �ಾರತದ ದೀಘ��ಾಲದ
ಬದ�ತೆಯನು� ಪ�ತಿಬಿಂಬಿಸುತ�ದೆ...
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 �ಾಮ�ರ್ �ಾಣವು �ೕವವೈವಿಧ�ತೆಯನು�
ಸಂರಕ್ಷಿಸುವಲಿ� ಮತು� ಪರಿಸರ ಸಮತೋಲನವನು�
ಉಳಿಸಿಕೊಳು�ವಲಿ� ಅಂತರ�ಾಷಿ�ೕಯ
�ಾ�ಮುಖ�ತೆ�ಾಗಿ �ಾಮ�ರ್ ಸ�ಾವೇಶದ
(1971) ಅಡಿಯಲಿ� ಗುರುತಿಸಲ�ಟ� ಒಂದು �ೌಗು
ಪ�ದೇಶ�ಾಗಿದೆ. ಈ �ೌಗು ಪ�ದೇಶಗಳು ವಲಸೆ
ಹಕಿ�ಗಳು, ಅಳಿವಿನಂಚಿನಲಿ�ರುವ ಪ��ೕದಗಳು
ಮತು� ವಿಶಿಷ� ಸಸ� ಮತು� �ಾ�ಣಿಗಳಿಗೆ ನಿ��ಯಕ
ಆ�ಾಸ�ಾ�ನಗಳನು� ಒದಗಿಸುತ�ವೆ. ಅವು
ಅಂತಜ�ಲ ಮರುಪೂರಣ, ಪ��ಾಹ ನಿಯಂತ�ಣ
ಮತು� ಹ�ಾ�ಾನ ನಿಯಂತ�ಣದಲಿ� ಸ�ಾಯ
�ಾಡುತ�ವೆ, �ೂತೆಗೆ ಮೀನು�ಾರಿಕೆ ಮತು�
ಕೃಷಿಯಂತಹ ಸ�ಳೀಯ �ೕವ�ೂೕ�ಾಯಗಳನು�
�ಂಬಲಿಸುತ�ವೆ. �ಾರತವು ಪ�ಸು�ತ 28 �ಾಜ�ಗಳು
ಮತು� ಕೇಂ�ಾ�ಡಳಿತ ಪ�ದೇಶಗಳಲಿ� ಹರಡಿರುವ
98 �ಾಮ�ರ್ �ಾಣಗಳನು� ಹೊಂದಿದು� , ದೇಶದ
ಶಿ�ೕಮಂತ �ೌಗು ಪ�ದೇಶ ವೈವಿಧ�ತೆಯನು� ಎತಿ�
ತೋರಿಸುತ�ದೆ.

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ಧನಂಜಯ್ ಕು�ಾರ್ 

 2025 ಮತು� 2026 ರಲಿ�, �ಾರತವು 13 ಹೊಸ
�ಾಮ�ರ್ �ಾಣಗಳನು� ಸೇರಿಸಿತು, ಇದು �ೌಗು
ಪ�ದೇಶ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮತು� �ೕವವೈವಿಧ� ರಕ್ಷಣೆಗೆ
ತನ� ನಿರಂತರ ಬದ�ತೆಯನು� ಪ�ತಿಬಿಂಬಿಸುತ�ದೆ. 

ಈ �ಾಣಗಳು ತಮಿಳು�ಾಡು, ಛತಿ�ೕಸ್ ಗಢ, ಸಿಕಿ�ಂ,
�ಾಖ�ಂಡ್, �ಾಜ�ಾ�ನ ಮತು� ಬಿ�ಾರ
ಸೇರಿದಂತೆ ಹಲ�ಾರು �ಾಜ�ಗಳು ಮತು�
ಕೇಂ�ಾ�ಡಳಿತ ಪ�ದೇಶಗಳನು� ಒಳಗೊಂಡಿವೆ.

 ಸುಂದರಬನ �ೌಗು ಪ�ದೇಶ, ಕಜುವೇಲಿ
ಪಕ್ಷಿ�ಾಮ ಮತು� ವೆಂಬ�ಾಡ್-ಕೋಲ್ �ೌಗು
ಪ�ದೇಶಗಳು �ಾರತದ ಅತಿದೊಡ� �ಾಮ�ರ್
�ಾಣಗಳಲಿ� ಸೇರಿವೆ, ಇವು ತ�ಾ 1,500 ಕಿ.ಮೀ²
ಗಿಂತ ಹೆಚು� ವಿಸಿ�ೕಣ�ವನು� ಹೊಂದಿವೆ. ಈ �ೌಗು
ಪ�ದೇಶಗಳು �ೕವವೈವಿಧ� ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲಿ�
ನಿ��ಯಕ �ಾತ�ವನು� ವಹಿಸುತ�ವೆ.

�ಾರತದ ಅತಿ�ೂಡ� �ಾಮ�ರ್ �ಾಣಗಳು :-

1)ಸುಂದರಬನ �ೌಗು ಪ�ದೇಶ 
(ಪಶಿ�ಮ ಬಂ�ಾಳ) 
ವಿಸಿ�ೕಣ�:- 4230 ಚ.ವೀ

2)ಕಜುವೇಲಿ ಪಕ್ಷಿ�ಾಮ(ತಮಿಳು�ಾಡು)
ವಿಸಿ�ೕಣ�:- 1513 ಚ.ವೀ

3)ವೆಂಬ�ಾಡ್-ಕೋಲ್ �ೌಗು ಪ�ದೇಶ(ಕೇರಳ)
 ವಿಸಿ�ೕಣ� :- 1512.5 ಚ.ವೀ

4)ಚಿಲಿಕ ಸ�ೂೕವರ (ಓಡಿ�ಾ)
ವಿಸಿ�ೕಣ� :- 1,165ಚ.ವೀ

5)ಶತೊ�ೕಸಿ�ಾ ಕಮರಿ(ಓಡಿ�ಾ)
ವಿಸಿ�ೕಣ� :-981.97 ಚ.ವೀ

6)ಕೊ��ೕರು ಸ�ೂೕವರ(ಆಂಧ� ಪ�ದೇಶ)
ವಿಸಿ�ೕಣ�:- 901 ಚ.ವೀ
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�ಾರತದ ಚಿಕ� �ಾಮ�ರ್ �ಾಣಗಳು:- 

 ರೇಣು�ಾ ಸರೋವರ, ವೆಂಬನೂ�ರ್ �ೌಗು
ಪ�ದೇಶ ಸಂಕೀಣ� ಮತು� ವೇ�ಾಂತಗಲ್
ಪಕ್ಷಿ�ಾಮಗಳು �ಾರತದ ಅತ�ಂತ ಚಿಕ� �ಾಮ�ರ್
�ಾಣಗ�ಾಗಿದು�, ಪ�ತಿಯೊಂದೂ 1 ಕಿ.�ೕ² ಗಿಂತ
ಕಡಿಮೆ ವಿಸಿ�ೕಣ�ದಲಿ�ದೆ. ಅವುಗಳ �ಾತ�ದ
ಹೊರ�ಾಗಿಯೂ, ಈ �ಾಣಗಳು ಪರಿಸರ
ವಿ�ಾನದ ದೃಷಿ��ಂದ ಮಹತ��ಾ�ಗಿದು�,
ಅಳಿವಿನಂಚಿನಲಿ�ರುವ ಪ��ೕದಗಳು ಮತು�
ಸ�ಳೀಯ ಸಮು�ಾಯಗಳಿಗೆ ನಿಣಾ�ಯಕ
ಆ�ಾಸ�ಾ�ನಗಳನು� ನಿ��ಸಿದೆ.

�ಾರತದ ಅತ�ಂತ ಹಳೆಯ �ಾಮ�ರ್ �ಾಣಗಳು :-
 
 ಚಿಲಿಕ ಸರೋವರ ಮತು� ಕಿಯೋ�ಾಡಿಯೊ
�ಾ�ಾ �ಾಷಿ�ೕಯ ಉ�ಾ�ನವನಗಳು 1981 ರಲಿ�
�ಾಮ�ರ್ ಸ�ಾವೇಶದ ಅಡಿಯಲಿ� ಗುರುತಿಸಲ�ಟ�
ಮೊದಲ �ಾರತೀಯ �ೌಗು ಪ�ದೇಶಗ�ಾಗಿವೆ.
ಅವು ತಮ� ಶಿ�ೕಮಂತ �ೕವವೈವಿಧ�ತೆ,
ವಿ�ೕಷ�ಾಗಿ ವಲಸೆ ಜಲಪಕ್ಷಿಗಳು ಮತು�
ದೀಘ��ಾಲೀನ ಸಂರಕ್ಷಣಾ �ಾ�ಮುಖ�ತೆ�ಾಗಿ
ಅಂತರ�ಾಷಿ�ೕಯ�ಾಗಿ ಹೆಸರು�ಾಸಿ�ಾಗಿವೆ.

ಅಘ�ಾಶಿನಿ �ೕಚರ್ �ೌಂ�ೕಶನ್

�ಾಮ�ರ್ �ಾಣಗಳ �ಾ�ಮುಖ�ತೆ:

 �ಾಮ್ ಸರ್ �ಾಣಗಳ ಅಂತರ�ಾಷಿ�ೕಯ
�ಾ�ಮುಖ�ತೆಯ �ೌಗು ಪ�ದೇಶಗ�ಾಗಿವೆ, ಅವು
�ೕವವೈವಿಧ�ತೆಯನು� �ಂಬಲಿಸುತ�ವೆ, ನೀರಿನ
ಚಕ�ಗಳನು� ನಿಯಂತಿ�ಸುತ�ವೆ ಮತು� ಸ�ಳೀಯ
ಸಮು�ಾಯಗಳ �ೕವ�ೂೕ�ಾಯವನು�
ಉಳಿಸಿಕೊಳು�ತ�ವೆ. ಪ��ಾಹ ನಿಯಂತ�ಣ,
ಅಂತಜ�ಲ ಮರುಪೂರಣ ಮತು� ಹ�ಾ�ಾನ
ನಿಯಂತ�ಣದಲಿ� ಅವು ಪ�ಮುಖ �ಾತ�ವಹಿಸುತ�ವೆ.
ವಲಸೆ ಮತು� ಅಳಿವಿನಂಚಿನಲಿ�ರುವ ಪ��ೕದಗಳಿಗೆ
ಆ�ಾಸ�ಾ�ನವನು� ಒದಗಿಸುವುದು. �ೕನು�ಾರಿಕೆ,
ಕೃಷಿ ಮತು� ಪ��ಾಸೋದ�ಮ ಆ�ಾರಿತ
�ೕವ�ೂೕ�ಾಯವನು� �ಂಬಲಿಸಿ. �ೖಸಗಿ�ಕ
ನೀರಿನ ಶುದಿ�ೕಕರಣ�ಾರಕಗಳು ಮತು� ಇಂ�ಾಲದ
ಸಿಂಕ್ ಗ�ಾಗಿ �ಾಯ�ನಿವ�ಹಿಸುತ�ವೆ.

�ಾಮ್ ಸರ್ ' ಪ��ಗೆ ಕ�ಾ�ಟಕದ ಅಂಕಸಮುದ�
�ಾಣ, �ಾಗಡಿ ಕೆರೆ, ಅಘ�ಾಶಿನಿ ಅಳಿವೆ :-

 �ಾಜ�ದ ಮೂರೂ �ೌಗು ಪ�ದೇಶಗಳನು�
�ಾಮ್ ಸರ್ ಪ��ಗೆ ಸೇರಿಸ�ೕಕು ಎಂದು ಕೇಂದ�
ಅರಣ�, ಪರಿಸರ �ಾಗೂ ಹ�ಾ�ಾನ ಬದ�ಾವಣೆ
ಸಚಿ�ಾಲಯಕೆ� ಕ�ಾ�ಟಕ ಸ�ಾ�ರ ಕಳೆದ ವಷ�
ಶಿ�ಾರಸು �ಾಡಿತು�. ಈಗ ಆ �ಾನ�ತೆ ಸಿಕಿ�ದೆ.
ದೇಶದಲಿ�ನ ‘�ಾಮ್ ಸರ್ �ಾಣ’ಗಳ ಸಂ�� 80ಕೆ�
ಏರಿದೆ. ರಂಗನತಿಟು� ಪಕ್ಷಿ�ಾಮವನು� 2022ರ
ಆಗ�� ನಲಿ� ಈ ಪ��ಗೆ ಸೇರಿಸ�ಾಗಿತು�. 

 ಅಂಕಸಮುದ� ಪಕ್ಷಿ ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಪ�ದೇಶಕೆ�
ಶತ�ಾನದ ಹಿ��ಲೆ ಇದೆ. ಅಂಕಸಮುದ� �ಾ�ಮಕೆ�
ಹೊಂದಿಕೊಂಡಂತೆ ಇರುವ ಈ �ಾಣವು 244
ಎಕರೆ ಪ�ದೇಶದಲಿ� ವಿಸ�ರಿಸಿದೆ.

ಫೆಬ�ವರಿ 2026

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ಧನಂಜಯ್ ಕು�ಾರ್ 
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ಚಿತ� ಕೃಪೆ:- ಧನಂಜಯ್ ಕು�ಾರ್ 

ಫೆಬ�ವರಿ 2026

2024 ಫೆಬು�ವರಿಯ�� ಪಕ್ಷಿ ತಜ್ಞರು ನಡೆಸಿದ
ಗಣತಿಯ�� ಸ�ಳೀಯ ಮತು� ದೇಶ-ವಿದೇಶಗಳ
168 ಪ��ೕದಗಳ 48,825 ಪಕ್ಷಿಗಳು ಇದ�ವು. ಈ
ವಷ� ಜನವರಿ 25 ರಂದು ನಡೆಸಿದ ಗಣತಿಯ��
132 ಪ��ೕದಗಳ 50 �ಾವಿರಕೂ� ಹೆಚು�
�ಾ�ಾಡಿಗಳು ಕಂಡುಬಂದಿವೆ. ನವೆಂಬರ್
ತಿಂಗಳಿನಿಂದ �ಾ� �ವರೆಗೂ ಜಲಪಕ್ಷಿಗಳ ಈ
ಆ�ಾಸ�ಾ�ನ ಸ�ಾ ಜೀವಂತಿಕೆಯಿಂದ
ಕೂಡಿರುತ�ದೆ. ಈ ಪ�ದೇಶವನು� ಸುಂದರಗೊಳಿಸಿ
ಹೆಚು� ಪ��ೕದಗಳ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಇ��ಗೆ ಬರುವಂತೆ
�ಾಡಿದ�ರ ಫಲವೇ 2024ರ ಜನವರಿ 31ರಂದು
�ಾಮ್ �ಾರ್ ಎನು�ವ ಅಪರೂಪದ ಜೀವವೈವಿಧ�
ಹೊಂದಿರುವ �ಾಗತಿಕ ಮನ�ಣೆ ಪಡೆದ
�ಾಣ�ಾಯಿತು. ಇದೇ ವೇಳೆ ಗದಗ ಜಿ��ಯ
�ಾಗಡಿ ಕೆರೆ ಸಂರಕ್ಷಣಾ �ೕಸಲು ಪ�ದೇಶ,
ಉತ�ರ ಕನ�ಡ ಜಿ��ಯ ಅಘ�ಾಶಿನಿ ನದೀಮುಖ
ಸಹ ಈ ಮನ�ಣೆ ಪಡೆದವು. ಕ�ಾ�ಟಕದ ಮೊದಲ
ಸಂರಕ್ಷಿತ �ೌಗು ಪ�ದೇಶ�ಾದ ಮಂಡ� ಜಿ��
ಶಿ�ೕರಂಗಪಟ�ಣ �ಾಲೂ�ಕಿನ ರಂಗನತಿಟು�
ಪಕ್ಷಿ�ಾಮಕೆ� �ಾಮ್ ಸರ್ ಟಾ�ಗ್ ದೊರೆತ ಎರಡು
ವಷ�ಗಳ ನಂತರ  ಕ�ಾ�ಟಕದ ಈ �ಾಣಗಳಿಗೆ
ಮನ�ಣೆ ಸಿಕಿ�ದೆ.

 4,801 ಹೆಕೆ�ೕರ್ ಪ�ದೇಶದ�� ಹರಡಿರುವ
ಅಘ�ಾಶಿನಿ ಅಳಿವೆಯು ಅಘ�ಾಶಿನಿ ನದಿಯು
ಅರ��ೕ ಸಮುದ�ದೊಂದಿಗೆ ಸೇರುವ ಸ�ಳದ��
ರೂಪುಗೊಂಡಿದೆ. ಈ ಪ�ದೇಶದ�� �ೕನು�ಾರಿಕೆ,
ಕೃಷಿ, ಏಡಿಗಳ ಸಂಗ�ಹ, ಸಿಗಡಿ �ಾಕಣೆ,
�ಾಂಪ��ಾಯಿಕ �ೕನು �ಾಕಣೆ ನಡೆಯುತಿ�ದು�,
ಸು�ಾರು 7,500 ಕುಟುಂಬಗಳ
ಜೀವನೋ�ಾಯಕೆ� ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು
ನೆರ�ಾಗಿವೆ. 

ಅರ��ೕ ಸಮುದ�ದ ಉಪು� ನೀರು ಮತು�
ಅಘ�ಾಶಿನಿಯ ಸಿಹಿನೀರು ಒಂದೆಡೆ ಸೇರುವ ಈ
ಸಂಗಮದ�� ಒಂದು ವಿಶಿಷ� ಜೀವ�ೂೕಕ ಅ�ಾದಿ
�ಾಲದಿಂದಲೂ ವಿ�ಾಸ�ಾಗಿದೆ.
ಮೊದಲನೆಯ�ಾಗಿ ಪಶಿ�ಮ ಘಟ�ದಿಂದ ನಮ�
ಕ�ಾವಳಿಗೆ ಹರಿದು ಬರುವ �ಾಳಿ, ಗಂ�ಾವಳಿ,
ಶ�ಾವತಿ, ನೇ�ಾ�ವತಿ ಈ �ಾವುದಕೂ� ಇಲ�ದಷು�
ವಿ�ಾಲ ಹಿನಿ�ೕರಿನ ಪ�ದೇಶ ಅಘ�ಾಶಿನಿಗೆ ಇದೆ.
ಅದರ ವಿ�ಾ�ರ 48 ಚದರ ಕಿ�ೂ�ೕಟರ್ 
-ಅಂದರೆ 4800 ಹೆಕೆ�ೕರ್ .

 

 ಪಶಿ�ಮ ಘಟ�ಗಳಿಂದ ಸಮೃದ�
ಪೋಷ�ಾಂಶಗಳನು� �ಾಗಿಸಿ ತರುವ ಅಘ�ಾಶಿನಿ
ಇ�� ಸಮುದ� ಸೇರುವ ಮುನ� 13 ಪ��ೕದಗಳಿಗೆ
ಸೇರಿದ �ಾಂ�ಾ� �ಾಡುಗಳನು� ನಿ��ಸಿಕೊಂಡಿದೆ.
ನೀರಿನ�� ಅರೆಬರೆ ಮುಳುಗಿರುವ ಈ ಪೊದೆಗಳು
ಸು�ಾರು 45 �ಾತಿಯ ಪಕ್ಷಿಗಳ �ಾಯಂ ಆ�ಾಸ
�ಾ�ನ�ಾಗಿವೆ. ಅದರ ಹೊರ�ಾಗಿ ಸೈ�ೕರಿ�ಾ,
ಅಂಟಾಕಿ��ಕ್, ಆಕಿ��ಕ್ ,  ಯುರೋಪ್
ದೇಶಗಳಿಂದ ಸು�ಾರು 120 ಬಗೆಯ ವಲಸೆ
ಪಕ್ಷಿಗಳು ಪ�ತೀ ವಷ� ಬರುತ�ವೆ.



5  ವನ�
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�ಾಮ್ �ಾರ್ �ಾನ�ತೆ ಸಿಗಲು ಒಂದು �ೌಗು
ಪ�ದೇಶಕೆ� 20 �ಾವಿರ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಬರಬೇಕು ಎಂಬ
�ಾನದಂಡವಿದೆ. ಆದರೆ ಅಘ�ಾಶಿನಿ ಹಿನಿ�ೕರು
ಪ�ದೇಶಕೆ� ಪ�ತೀ ವಷ� ಸು�ಾರು 45 �ಾವಿರ
ಪಕ್ಷಿಗಳು ಬರುತ�ವೆ.

 �ಾಗಡಿ ಕೆರೆ ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಮೀಸಲು ಪ�ದೇಶವು 50
ಹೆಕೆ�ೕರ್ ನ�� ಹರಡಿದೆ. ಇದು 166 �ಾತಿಯ
ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ ನೆಲೆ�ಾಗಿದೆ. ಚಳಿ�ಾಲದ�� ಇ��ಗೆ 8
�ಾವಿರ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಬರುತ�ವೆ. �ಾಗಡಿ ಕೆರೆಯು
134.15 ಎಕರೆಯಷು� ವಿ�ಾಲ�ಾದ ವಿಸಿ�ೕಣ�
ಹೊಂದಿದು�, �ಾಗಡಿ �ಾಗೂ ಹೊಳ�ಾಪೂರ
�ಾ�ಮದ�� ಚಾಚಿಕೊಂಡಿದೆ. 

ಈ ಕೆರೆಯ ಜ�ಾನಯನ ಪ�ದೇಶ ಪಕ್ಷಿಗಳ
ಬಿ�ಾರಕೆ� ಹೇಳಿ �ಾಡಿಸಿದಂತಿದೆ. ಹಲ�ಾರು
ಪ�ಬೇಧಗಳ ಹಕಿ�ಗಳ ಆಶ�ಯ �ಾಣದಿಂದ ಜಿಲೆ�ಯ
ಆಕಷ�ಕ ಪ��ಾಸಿ �ಾಣ�ಾಗಿ �ಾಗಡಿ ಕೆರೆ
ರೂಪುಗೊಂಡಿದೆ. 

 ಜಮು�-�ಾಶಿ�ೕರ, ಲ�ಾಖ್, ಟಿಬೆಟ್, ಮಲೇ�ಾ�,
ಶಿ�ೕಲಂ�ಾ, �ಾಕಿ�ಾ�ನ, ಅ�ಾ�ನಿ�ಾ�ನ, ಆಸಿ�ೕ�ಾ,
ನೇ�ಾಳ, �ಾಂ�ಾ�ದೇಶ �ಾಗೂ ಹಿ�ಾಲಯ
ಸರೋವರಗಳಿಂದ ಆಗಮಿಸುವ �ಾ�ಾಡಿಗಳು, ಈ
ಕೆರೆಯ�� ಐ�ಾರು ತಿಂಗಳು ನೆಲೆಯೂರಿ ನಂತರ
ತಮ� ತವರಿಗೆ ಮರಳುತ�ವೆ.

ಚಿತ� ಕೃಪೆ:- ಧನಂಜಯ್ ಕು�ಾರ್ 

ಗಿರಿ �ಾಲಿ�ೕಕಿ
ಅರಣ� �ೌಲ��ಾಪನ ವರದಿ�ಾರ

ಪ��ಾ�ೕಕೃತ ಪರಿಸರ ಸ�ಯಂ �ೕವಕ
ಹೂವಿನ ಹಡಗಲಿ

ಇ�ೕಲ್:girivalmiki604@gmail.com
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�ಾರ�ೕಯ ಕ�� ಐಬಿಸ್ ಬಿಳಿ �ಂಬರಲು ಅಥ�ಾ
 ಕಂಚ�ಾರ �ೂಕ�ರೆ (ಸೂಡಿಬಿಸ್ �ಾ�ಪಿ�ೂೕ�ಾ)

 ಗೂಡಿನ ಸ�ಳದ ಆ��ಯನು� ಅನೇಕ ಪಕ್ಷಿ
ಪ��ೕದಗಳಲಿ� ಸಂ�ಾನೋತ�ತಿ�ಯ ಯಶಸಿ�ನ
ಪ�ಮುಖ ನಿಣಾ�ಯಕವೆಂದು
ಪರಿಗಣಿಸ�ಾಗುತ�ದೆ. ವೈಟ್ ಐಬಿಸ�ಲಿ� ಗೂಡಿನ
ಸ�ಳದ ಆ��ಯಲಿ� ಆ�ಾರ �ಾಣಗಳ ಲಭ�ತೆಯ
�ಾತ�. ಕೆಲವು ಐಬಿಸ�ಳಲಿ�, ಕಳಪೆ ಗೂಡಿನ ಸ�ಳದ
ಆ��ಯಿಂ�ಾಗಿ ಕಡಿಮೆ ಸಂ�ಾನೋತ�ತಿ�
ಯಶಸ�ನು� �ಾಖಲಿಸ�ಾಗಿದೆ. ಪಕ್ಷಿಗಳಲಿ� ಗೂಡಿನ
ಸ�ಳದ ಆ��ಯ ಅಧ�ಯನವು ಸಂರಕ್ಷಣಾ
�ಾಯ�ತಂತ�ದ ವಿ�ಾ�ಸಕೆ� �ಾರಣ�ಾಗಬಹುದು.
ನೆ�� �ೖಟ್ ಆ��ಯು ವೈಯ��ಕ ಫಿ���� ನಿಕಟ
ಸಂಬಂಧವನು� ಹೊಂದಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಇದು
ಸಂತತಿಯನು� ಯಶಸಿ��ಾಗಿ ಬೆಳೆಸುವ
ಸಂಭವನೀಯತೆಯ ಮೇಲೆ ಪ��ಾವ ಬೀರುತ�ದೆ.
ಕಳಪೆ ಗೂಡಿನ ಸ�ಳದ ಆ��ಯು ಗೂಡಿನ
ಪರಭಕ್ಷಕಕೆ� �ಾರಣ�ಾಗುತ�ದೆ ಮತು� ಆದ�ರಿಂದ
ಪಕ್ಷಿ ಪ��ೕದಗಳ ನೈಸಗಿ�ಕ ಆ��ಯ ಮೇಲೆ
ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುತ�ದೆ. ಪ�ತಿಕೂಲ ಹ�ಾ�ಾನ
ಮತು� ಆ�ಾರ ನೀಡುವ ಸ�ಳಗಳ
�ಾ�ೕಪ�ದಂತಹ ಅಂಶಗಳು ಸಣ� ದೇಹದ
�ಾತ�ದ ಪಕ್ಷಿ ಪ��ೕದಗಳ ಮೇಲೆ ಪ��ಾವ
ಬೀರಬಹುದು.

 ದೊಡ� ಪ��ೕದಗಳು ಹ�ಾ�ಾನದ
ಆಂದೋಲನಗಳನು� ಸಹಿಸಿಕೊಳ�ಬಲ�ವು ಮತು�
ಆ�ಾರದ ಹುಡು�ಾಟದಲಿ� ದೂರದ
ಪ��ಾಣಗಳನು� �ಾಡಬಹುದು. ಅನೇಕ ಪಕ್ಷಿ
ಅಧ�ಯನಗಳು ಗೂಡುಕಟು�ವ ತ�ಾ�ಾರಕೆ�
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಸಂ�ಾನೋತ�ತಿ�ಯ ಯಶಸಿ�ನಲಿ�
ನಿದಿ�ಷ�ವಲ�ದ ವ��ಾ�ಸಗಳನು� ತೋರಿಸಿವೆ. 

ಅಘ�ಾಶಿನಿ ನೇಚರ್ �ೌಂಡೇಶನ್

ಫೆಬ�ವರಿ 2026

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ��ೕವತ� ಹೆ�ಾ�ಡಿ

ಪರಭಕ್ಷಕಗಳಿಗೆ ಸುಲಭ�ಾಗಿ ತಲುಪ�ಾಗದ
ಸ�ಳಗಳಲಿ� �ಾಡಿದ ಗೂಡುಗಳು, ಉ�ಾಹರಣೆಗೆ
ಬಂಡೆಗಳು, ಎತ�ರದ ಮರಗಳು, ದಟ��ಾದ
ಸಸ�ವಗ�, ಹೆ��ನ ಸಂ�ಾನೋತ�ತಿ�ಯ ಯಶಸ�ನು�
ಹೊಂದಿವೆ.

 ಗೂಡಿನ ಸ�ಳಗಳಿಗೆ ಆ��ಯ ಒತ�ಡವು
ತೀವ��ಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಕಡಿಮೆ ಸುರಕ್ಷಿತ ಸ�ಳಗಳ
ಆ��ಯು ತುಂ�ಾ �ಾ�ಾನ��ಾಗಿದೆ.
ನಿಯಮದಂತೆ, ಅತು�ತ�ಮ �ಾಣಗಳಿಗೆ ಸ��ಾ�ತ�ಕ
ಒತ�ಡವು ತುಂ�ಾ ಪ�ಬಲ�ಾಗಿ�ಾ�ಗ ಅಂತಹ
ಆ�� ಸಂಭವಿಸಬಹುದು. ಕಡಿಮೆ ಸ��ಾ�ತ�ಕ
�ಾಮಥ��ಗಳನು� ಹೊಂದಿರುವ ವ���ಗಳನು�
ನಂತರ ಉಪಉದೆ�ೕಶಿತ �ಾಣಗಳಿಗೆ
ವ�ಾ�ಯಿಸ�ಾಗುತ�ದೆ. 
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ಪ�ತೆ�ೕಕ ಪಕ್ಷಿಗಳ ಆರೋಗ�ಕೆ� ಸಂ�ಾನೋತ�ತಿ�ಯ
ಆ�ಾಸ�ಾ�ನವು ಅತ�ಂತ ಮಹತ��ಾ�ಗಿದೆ.
ಪ�ತಿ�ಂದು ಪ��ೕದದಲೂ�, ಸಂ�ಾನೋತ�ತಿ�ಯ
ಯಶಸಿ�ನ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುವ ವಿವಿಧ
ಪರಿಸರ ಅಂಶಗಳಿಂ�ಾಗಿ ಗೂಡಿನ ಸ�ಳದ
ಗುಣಮಟ�ವು ಸ�ಳ ಮತು� ಸಮಯದ�� ವಿಭಿನ�
ಪ��ಾಣದ�� ಬದ�ಾಗುತ�ದೆ. ಪ�ಸು�ತ ಸಿ�ಾ�ಂತದ
ಪ��ಾರ, ವಿವಿಧ ಗುಣಗಳ �ಾ�ಚ�ಳ ನಡುವೆ
ವ���ಗಳ ವಿತರಣೆಯು ವ���ಗಳ ನಡುವೆ
ಅಸಿ�ತ�ದ��ರುವ ಪ�ದೇಶದ ಸ���ಯ ಪ��ಾರವನು�
ಅವಲಂಬಿಸಿ ಆದಶ� ಮುಕ� ಅಥ�ಾ ಆದಶ�
ನಿರಂಕುಶ ವಿತರಣೆಗೆ ಅನುಗುಣ�ಾಗಿರ�ೕಕು.

ಒಂದ��ಂತ ಹೆಚು� ಸಹ ಅಸಿ�ತ�ದ��ರುವ
ಪ��ೕದಗಳು ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ಸೀಮಿತ
ಸಂಪನೂ�ಲಗಳನು� ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳ
ನಡುವೆ ಸ��� ಅಥ�ಾ ಸಂಪನೂ�ಲ ವಿಭಜನೆಗೆ
�ಾರಣ�ಾಗುತ�ದೆ. ಸಹ-ಅಸಿ�ತ�ದ��ರುವ
ಪ��ೕದಗಳ ನಡುವಿನ ಪರಸ�ರ ��ಯೆಗಳು
�ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ಪ�ಕೃತಿಯ�� ಸಂಭವಿಸಬಹುದು,
ಆದರೆ ಇದು ವಿರಳ�ಾಗಿ ಎದು��ಾಣುವ ಮತು�
ಕಡಿಮೆ �ಾರಿ ವಿವರಿಸಲ�ಡುತ�ದೆ. ಸಹ-
ಅಸಿ�ತ�ದ��ರುವ ಪ��ೕದಗಳ�� ಸಂಪನೂ�ಲಗಳ
ಬಳಕೆಯ�� ಅತಿಕ�ಮಣವು ಹೆ���ಾಗ
ಪ��ೕದಗಳ ನಡುವಿನ ಸ���ಯು ಹೆ��ಗಿ
ಸಂಭವಿಸುತ�ದೆ. ಆದ�ರಿಂದ, ಗೂಡು ಅತಿಕ�ಮಣದ
ಅಳತೆಗಳನು� ಹೆ��ಗಿ ಸ���ಯನು� ವಿವರಿಸಲು
ಬಳಸ�ಾಗುತ�ದೆ.

 ಕ�� ಐಬಿಸ್ (ಸೂ�ಡಿಬಿಸ್ �ಾ�ಪಿಲೋ�ಾ)
ಪರಿ�ಾ �ಾಳಿಪಟ (ಮಿಲ�ಸ್ ಮೈ�ಾ�ನ್�) ಮತು�
�ಾಗೆ (ಕೊವ�ಸ್ ���ಂಡೆನ್�) ಸಹ-ಅಸಿ�ತ�ದ��ರುವ
ಸ�ಳೀಯ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಮತು� �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ
ಒಂಟಿ�ಾಗಿ ಗೂಡು ಕಟು�ತ�ವೆ. ಅಧ�ಯನ
�ೕತ�ದ�� ಈ ಪ��ೕದಗಳ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವನು�
ಗಮನಿಸ�ಾಗಿದೆ.ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ಗುರು ಪ��ಾದ್

ಮಿಶ� �ಾತಿಯ ಹೆರೋನರಿಗಳ�� ಗೂಡುಕಟು�ವ
ವ�ಾಹತು�ಾಹಿ ಐಬಿಸ�ಳ ನೆಸ್� �ೖಟ್ ಆಯೆ�.
ಆ�ಾಗೂ�, ಕ�� ಐಬಿಸ� ಗೂಡುಕಟು�ವ
ಅವಶ�ಕತೆಗಳು ಅ�ಾ�ಗಿ ತಿಳಿದಿಲ�. ಕೋಟಾ
ಜಿಲೆ�ಯ�� ಕ�� ಐಬಿಸ್ ಗೂಡುಕಟು�ವ ಕೆಲವು
ಘಟನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದಿವೆ. ಗೂಡುಕಟು�ವ
ಆ�ಾಸ�ಾ�ನ ಮತು� ಗೂಡಿನ ಮರದ ಆಯೆ�ಯ
ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುವ ಅಂಶಗಳು ಮತು�
ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಉದೆ�ೕಶ�ಾ�ಗಿ ಪ��ೕದಗಳ
ನಿವ�ಹಣೆಗೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮಗಳನು�
ಅಥ��ಾಡಿಕೊಳ�ಲು ಕ�� ಐಬಿಸ� ಗೂಡುಕಟು�ವ
ಪರಿಸರವನು� ಅಧ�ಯನ �ಾಡ�ಾಯಿತು.

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ಗುರು ಪ��ಾದ್
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ಕಪು� ಐಬಿಸ�ಳು �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ �ಾಳಿಪಟಗಳು
ಮತು� ರಣಹದು�ಗಳ ನಿಜ�ನ ಗೂಡುಗಳನು�
ಬಳಸುತ�ವೆ ಎಂದು ಎರಡು ಪ��ೕದಗಳ ನಡುವಿನ
ಅಂತರ-ನಿದಿ�ಷ� ಪರಸ�ರ ��ಯೆಗಳನು�
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ಕಪು� ಐಬಿಸ� ಗೂಡುಕಟು�ವ
ಪರಿಸರವನು� ಅಧ�ಯನ �ಾಡು�ಾಗ, ಈ
ಪ��ೕದಗಳ ನಡುವೆ ಅಂತರ-ನಿದಿ�ಷ� ಪರಸ�ರ
��ಯೆಗಳನು� ಗಮನಿಸ�ಾಯಿತು. ಪಕ್ಷಿಗಳ
ಸಂ�ಾ�ೂೕತ�ತಿ� ವ�ಾಹತುಗಳು ಪರಭಕ್ಷಕಗಳಿಗೆ
�ಾ�ಾ�ಲಿಕ�ಾಗಿ ಮತು� �ಾ�ದೇಶಿಕ�ಾಗಿ
ಊಹಿಸಬಹು�ಾದ ಆ�ಾರ ಸಂಪನೂ�ಲಗಳನು�
ಪ�ತಿನಿಧಿಸುತ�ವೆ.

 ಆ�ಾಗೂ�, ವ�ಾಹತು�ಾಹಿ ಸಂ�ಾ�ೂೕತ�ತಿ�
�ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ದುಬ�ಲಗೊಳಿಸುವ
ಪರಿಣಾಮಗಳು ಮತು� ಕೋಮು ಪರಿಣಾಮಗಳ
ಮೂಲಕ ಪರಭಕ್ಷಕ ಪರಿಣಾಮವನು� ಕಡಿಮೆ
�ಾಡುತ�ದೆ. ಇದಲ�ದೆ, �ೕಟೆ�ಾಡುವ
ಪಕ್ಷಿಗ�ಂದಿಗಿನ ರಕ್ಷಣಾತ�ಕ ಗೂಡುಕಟು�ವಿಕೆಯ
ಸಂಬಂಧಗಳನು� ಪರಭಕ್ಷಕಗಳ ವಿರುದ�
ಗೂಡುಗಳನು� ರಕ್ಷಿಸುವ �ಾಯ�ವಿ�ಾನವೆಂದು
ವಿವರಿಸ�ಾಗಿದೆ. ಪಕ್ಷಿಗಳ ಕೆಲವು ಗುಂಪುಗಳಲಿ�
ರಕ್ಷಣಾತ�ಕ ಗೂಡುಕಟು�ವಿಕೆಯ ಸಂಘವು
�ಾ�ಪಕ�ಾಗಿ ಸಂಭವಿಸಿದ�ರೂ, ಸಿಕೋನಿ�ಾ���
ಪ��ೕದಗಳ �ಾಹಿತ�ದಲಿ� ಕೆಲವು ವಿವರಣೆಗಳು
ಲಭ�ವಿವೆ.

ಪರಸ�ರ ��ಯೆಗಳ �ಾ�ಮುಖ�ತೆ ಮತು�
�ಾಯ�ವಿ�ಾನವನು� ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ
ಪ�ಯತ�ಗಳಲಿ� ಪ��ೕದಗಳ ನಡುವಿನ ಅಂತರ-
ನಿದಿ�ಷ� ಪರಸ�ರ ��ಯೆಗಳ �ಾ��� ಮತು� ಅಂತರ-
ನಿದಿ�ಷ� ಪರಸ�ರ ��ಯೆಗಳ ಅಧ�ಯನವನು�
ನಡೆಸ�ಾಯಿತು. ಹೆಚು�ವರಿ�ಾಗಿ, ಐಬಿಸ�ಲಿ�
ಗೂಡುಕಟು�ವ ಸಂಬಂಧವು ಗೂಡಿನ
ಪರಭಕ್ಷಕವನು� ಕಡಿಮೆ �ಾಡಿತು ಮತು�
ಗೂಡುಕಟು�ವಿಕೆಯು ಆಕ�ಮಣ�ಾರಿ �ಾಪ�ಗ�ಳ
ಬಳಿ ಸಂಭವಿಸಿ�ಾಗ ಸಂ�ಾ�ೂೕತ�ತಿ�ಯ ಯಶಸು�
ಹೆ��ಗಿತು� ಎಂದು �ಾವು ಗಮನಿಸಿದೆ�ೕವೆ.

 ಕಪು� ಐಬಿಸ್ ಗೂಡುಕಟು�ವಿಕೆಗೆ �ೕವು ಮತು�
�ೕಪಲ್ ಮರಗಳನು� ಆದ�ತೆ ನೀಡುತ�ದೆ. ಈ
ಮರಗಳ ಲಭ�ತೆ, ಸೂಕ� ಎತ�ರ ಮತು�
ಮೇ�ಾವರಣ ಇದಕೆ� �ಾರಣ�ಾಗಿರಬಹುದು.
ಪಕ್ಷಿಗಳಲಿ� ಗೂಡುಕಟು�ವ ಮರಗಳ ಆಯೆ�ಯು ಈ
ಹಿಂದೆ ನಡೆಸಿದ ಯಶಸಿ� ಸಂ�ಾ�ೂೕತ�ತಿ�ಯನು�
ಆಧರಿಸಿದೆ. �ೕಪಲ್ ಮತು� �ೕವಿನ
ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನು� ಪರಿಗಣಿಸಿ, ಅವುಗಳ ದೊಡ�
ಮೇ�ಾವರಣದ ಹೊದಿಕೆಗಳು ಸರಿ�ಾದ
ಸ�ಳಗಳಲಿ� ಗೂಡುಗಳನು� �ಂಬಲಿಸಲು ಹಲ�ಾರು
ಕೊ�ೕಚ�ಳನು� ಒದಗಿಸುತ�ವೆ. ಸಂ�ಾ�ೂೕತ�ತಿ�ಯ
ತಿಂಗಳುಗಳಲಿ� ಅಂದರೆ, ಏ��ಲ್ ಮತು� ಮೇ
ತಿಂಗಳಲಿ� �ೕವು (ಆ�ಾದಿರ�� ಇಂಡಿ�ಾ) ಮತು�
�ೕಪಲ್ (ಫಿಕಸ್ ರಿಲಿಜಿ�ೕ�ಾ) �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ
ಗೂಡುಕಟು�ವಿಕೆಗೆ ಐಬಿ�ೕಸ್ ಬಳಸುವ ಮರಗಳು
ಎಲೆಗ�ಾಗಿ ಬರುತ�ವೆ ಮತು� ಗೂಡುಕಟು�ವಿಕೆಗೆ
�ಾರಣ�ಾಗಬಹುದು. ಮೇ�ಾವರಣದ ದಟ��ಾದ
ಹೊದಿಕೆಯು ತೆರೆದ ಆ�ಾಶದಲಿ� �ೕರ �ಾಖದ
ನಷ�ವನು� ಕಡಿಮೆ �ಾಡುವ ಮೂಲಕ ನಿರಂತರ
ರಕ್ಷಣೆಯನು� ಒದಗಿಸುತ�ದೆ.

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ಗುರು ಪ��ಾದ್
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 ದಟ��ಾದ ಮೇ�ಾವರಣದ ಹೊದಿಕೆಯು ಉಷ�ದ
ಒತ�ಡವನು� ದುಬ�ಲ ಯುವಕರಲಿ� ಕಡಿಮೆ
�ಾಡುತ�ದೆ ಮತು� ಸಂ�ಾವ� �ಾಯು
ಪರಭಕ್ಷಕಗಳಿಂದ ಮರೆ�ಾಡುತ�ದೆ. ಇದಲ�ದೆ,
ಚೆ�ಾ�ಗಿ ಆವೃತ�ಾದ ಗೂಡಿಗೆ �ೕಷಕರು ತಮ�
ಮರಿಗಳಿಗೆ ಒದಗಿಸುವ ರೆಕೆ�ಯ �ಾಯೆಯ
ಅಗತ�ವಿರುವುದಿಲ�, ಇದು �ೕಷಕರಿಗೆ ಆಗುವ
ಶ��ಯ ನಷ�ವನು� ಗಣನೀಯ�ಾಗಿ ಕಡಿಮೆ
�ಾಡುತ�ದೆ. ಹದ�ಾ ಐಬಿಸ�ಂತೆ, ಕ�� ಐಬಿಸ್
ಗೂಡು ಮರದ ಮೇಲಿನ ಮೂರನೇ �ಾಗದಲಿ�
ಗೂಡು ಕಟು�ತ�ವೆ.

 ಮರದ ಎತ�ರ, ಮೇ�ಾವರಣ ಮತು� ಗೂಡಿನ
ಎತ�ರದ ನಡುವಿನ ಸ�ಾ�ಾತ�ಕ ಪರಸ�ರ
ಸಂಬಂಧವು ಗೂಡುಕಟು�ವಿಕೆಯನು�
ಯಶಸಿ�ಗೊಳಿಸುತ�ದೆ. ಎತ�ರ ಮತು� ಹೆ��ನ ಗೂಡಿನ
ಎತ�ರವು ನೆಲದ ಪರಭಕ್ಷಕದಿಂದ ಅ�ಾಯವಿ�ಾ�ಗ
ತ��ಸಿಕೊಳ�ಲು ಸುಲಭ�ಾದ ಪ�ವೇಶವನು�
ಒದಗಿಸುತ�ದೆ. �ಾಶ�ತ ಗೂಡುಕಟು�ವ ಮರ ಮತು�
�ಾ�ಾ�ಲಿಕ ಮರಗಳ ಡಿಬಿಎಚ್ ನಡುವಿನ
ಗಮ�ಾಹ�ವಲ�ದ ವ��ಾ�ಸಗಳು �ಾಸದ
ಸಮಯದಲಿ� ಗೂಡು ಕುಸಿಯುವುದಿಲ� ಎಂಬ
ಅನುಭವದ ಆ�ಾರದ ಮೇಲೆ ಸುರಕ್ಷಿತ �ಾಣದ
ಆಯೆ�ಯ ಸಿ�ಾ�ಂತವನು� �ಂಬಲಿಸಿದ�ರೂ, ಅದರ
ತಳದಲಿ�ರುವ ಮರದ �ಾತ�ಕೆ� ಕನಿಷ� ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ.

ಫೆಬ�ವರಿ 2026

�ಾ. ��ೕನಿ�ಾಸ್ ಬಿ. ನೆಗಳೂರ
ಸ�ಾಯಕ �ಾ��ಾ�ಪಕ
�ಾ�ಣಿ�ಾಸ� ವಿ�ಾಗ

ವಿಜಯ ಮ�ಾಂ�ೕಶ್ ಕೃಪ�ೕಷಿತ್
ಎಸ್.ಆರ್. ವಸ�ದ್ ಕ�ಾ, ವಿ�ಾನ ಮತು� ವಿ.ಎಸ್. ಬೆ���ಾಳ �ಾಣಿಜ� �ಾ�ೕಜು, ಹುನಗುಂದ

ಇ�ೕಲ್: srinivasneglur@gmail.com
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 ಬೇಸಿಗೆಯ ಸೂಯ� ಪಶಿ�ಮಕೆ� �ಾಲುತಿ�ದ�ರೂ
ಭೂಮಿಯ �ಾವು �ಾತ� ಕಡಿಮೆ�ಾಗಿರಲಿಲ�.
ಸುತ�ಲಿನ ಕುರುಚಲು �ಾಡು ತನ� ಹಸಿರನೆ�ಲ�
ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಬೂದು ಬಣ�ಕೆ� ತಿರುಗಿದಂತೆ
�ಾಣುತಿ�ತು�. �ಾಲ ಕೆಳಗೆ ಒಣಗಿದ ಎಲೆಗಳು ಚರಕ್
ಚರಕ್ ಸದು� �ಾಡುತಿ�ದ�ರೆ, ಕೈಯಲಿ�ನ �ಾರ�ಾದ
�ಾರುದ� ಲೆನ್�  �ಾಕಿದ �ಾ�ಮೆ�ಾ ಹಿಡಿದು
�ಾವ�ಾರೂ ಒಂದು ವಿ�ೕಷ ಕ್ಷಣ�ಾ�ಗಿ ನನ�
ಕಣು�ಗಳು ಹಂಬಲಿಸುತಿ�ದ�ವು. ಕುರುಚಲು �ಾಡಿನ
ಸಂಜೆ ಅಷು� ಸುಲಭದ�ಲ�. ಒಣಗಿದ ಮುಳಿ�ನ
ಪೊದೆಗಳು, ಧೂಳಿನ �ಾಸನೆ ಮತು� ನೀರಿ�ಾಗಿ
�ಾತೊರೆಯುವ �ೕವಸಂಕುಲ ಇವುಗಳ ನಡುವೆ
ನಡೆಯುವುದೇ ಒಂದು ಸ�ಾಲು. ಆದರೆ, ಅಲಿ�ನ
ನಿಶ�ಬ�ತೆಯಲಿ� ಒಂದು ವಿಶಿಷ��ಾದ ಲಯವಿರುತ�ದೆ.
ದೂರದಲಿ� ಸಣ�ದೊಂದು ನೀರಿನ ಹಳ�ವಿತು�,
ಹಕಿ�ಗಳು ಅಲಿ�ಗೆ ಬರುವ ನಿರೀಕ್ಷೆ ನನ��ಾಗಿತು�.
�ಾನು ಒಂದು ಒಣಗಿದ ರೆಂಬೆಯ ಹತಿ�ರ ಸುಮ�ನೆ
ಕುಳಿತುಕೊಂಡೆ. 

 �ಾಗೆ �ಾಯುತಿ�ರು�ಾಗ ಇದ�ಕಿ�ದ�ಂತೆ ಹಳದಿ
ಬಣ�ದ ಮಿಂಚಿನoತೆ ಎರಡು ಪುಟ� ಹಕಿ�ಗಳು
ಬಂದು ಎದುರಿನ ರೆಂಬೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತವು.
ಅವು ಮ�ಾ�ರೂ ಅಲ�, ಅಪ�ಟ ಹಳದಿ ಪೋ�ಾಕಿನ
'ಇಂಡಿಯನ್  ವೈಟ್-ಐ' (ಮಲಿ��ಾಕ್ಷ) ಹಕಿ�ಗಳು.
ಕ��ನ ಸುತ� ಬಿಳಿಯ ಬಣ�ದ ವೃತ�ವಿರುವ ಈ
ಹಕಿ�ಗಳು ನೋಡಲು ಎಷು� ಮುಗ��ೕ, ಅ��ೕ
ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದವು. ನನ� ಮಸೂರದ
(ಲೆನ್�) ಮೂಲಕ ನೋಡುತಿ��ಾ�ಗ ನನಗೆ
ಆಶ�ಯ��ಾಯಿತು! 

ಆ ಎರಡು ಹಕಿ�ಗಳು ಅಕ�ಪಕ� ಕುಳಿತು ಕೇವಲ
ಚಿಲಿಪಿಲಿ ಎನು�ತಿ�ರಲಿಲ�, ಬದಲಿಗೆ ಆ ಹಕಿ�ಗಳೆರಡು
ಚೂವಿ�ಚ�ಚೂ... ಚೂವಿ�ಚ�ಚೂ... ಎಂಬ ಗ�ಾಟೆ
ಕೂಗಿನೊಂದಿಗೆ ಒಂದನೊAದು �ಾತಿನ ಕದನ
�ಾ�ರಂಭಿಸಿಯೆ ಬಿಟ�ವು. ಹಳಿ� ಕಡೇ ರೈ�ಾಪಿ ಜನ
ಜಗಲಿ ಕಟೆ�ಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು
ಹರಟೆ�ೂಡೆಯುತಿ�ರು�ಾಗ �ಾವುದೊ ವಿಚಾರಕೆ�
ಒಬ�ರಿಗೊಬ�ರ �ಾತಿನ ಭ�ಾಟೆ ವಿಕೋಪಕೆ� ತಿರುಗಿ
ಏರು ದ�ನಿಯಲಿ� �ಾತ�ಾಡುವುದಿಲ�ವೇ ಅದೇ
ರೀತಿ ಇದು ನಡೆಯ ತೊಡಗಿತು.

 ಒಂದು ಹಕಿ� ತನ� ಚುಂಚನು� ತೆರದು ಇನೊ�ಂದು
ಹಕಿ�ಯತ� ಜೋ�ಾಗಿ ಕೂಗಿ�ಾಗ ಇನೊ�ಂದು ಹಕಿ�
�ಾನೆನು ಕಮಿ� ಎಂದು �ಾನು �ಾಯೆ�ರೆದು ಎದೆ
ಉಬಿ�ಸಿ ಸಿಟಿ�ನಿಂದ ಅದನು� ಬೈ�ಾಗ ಅದು ಮರು
ಉತ�ರ ನೀಡಿ ಎದೆ ಉಬಿ�ಸಿ�ಾಗ ಇನೊ�ಂದು
�ಾಂತ�ಾಗಿತು. 

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ಶಶಿಧರ�ಾ�ಮಿ ಆರ್. ಹಿ�ೕಮಠ
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 10 �ಂ.ಮಿ.ನಷು� ಸಣ� �ಾತ�ದ ಹಸಿರು-ಹಳದಿ
ವಣ�ದ ಹಕಿ�. ಮೈ ಹಸಿರು ಮಿಶಿ�ತ �ಾಡ ಹಳದಿ,
ಹಳದಿ ಕಂಠ, ಹೊಟೆ�ಯ �ಾಗವು �ಾಸಲು ಬಿಳಿ.
ಕಣಿ�ನ ಸುತ� ಎದು� �ಾಣುವ ಬಿಳಿಯ
ಉಂಗುರದತಹ ಗುರುತು, ಇದ�ಾ�ಗಿಯೇ ಈ
ಹಕಿ�ಗಳಿಗೆ ಬೆಳ�ಣು� ಅಥ�ಾ ��ೕತನೇತಿ� ಎಂಬ
ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ನೀಳ�ಾದ ಚೂಪನೆಯ ಕ�ಾ�ದ
ಕೊಕು� �ಾಗೂ �ಾಲುಗಳು ಸಹ ಕ�ಾ�ಗಿವೆ.
ಚೂಪಲ�ದ ಚಪ�ಟೆಯ �ಾಲ. ಗುಂ�ಾಗಿ
ಪಣ��ಾತಿ �ಾಡುಗಳಲಿ�, ಕುರುಚಲು �ಾಡುಗಳಲಿ�,
ತೋಟಗಳಲಿ� ಪೊದೆಗಳಲಿ� ಕಂಡುಬರುತ�ವೆ.
ಹೂವಿನ ಮಕರಂದ, ಹಣಿ�ನ ತಿರುಳು, �ಾಯಿಗಳು
ಇದರ ಆ�ಾರ, ಅನೇಕ ವೇಳೆ ತಲೆಕೆಳ�ಾಗಿ ಗಿಡದ
ಟೊಂಗೆಯನು� �ಾಲಿನ ಬೆರಳಿನಿಂದ ಗ���ಾಗಿ
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು �ೂತು ಬಿದು� ಅಲಿ�ರುವ
ಆ�ಾರವನು� ತಿನು�ತ�ವೆ. ಪೊದೆಗಳಲಿ� ಕೀಟಗಳನು�
ಹಿಡಿಯಲು ಹವಣಿಸುವುದು, ಇಂ�ಾಗಿ ಕೂಗನು�
ಹೊಂದಿವೆ. ಇವು ಸ�ಳೀಯ ಹಕಿ�ಗ�ಾಗಿವೆ. 

 ಗಂಡು-ಹೆಣು� ಪಕ್ಷಿಗಳೆರಡು �ೕರಿಯೆ �ಾಂ�ಾರೀಕ
ಹೊಣೆಯನು� ನಿವ�ಹಿಸುತ�ವೆ. ಸಂ�ಾನೋತ�ತಿ�
ಸಮಯವು �ಾಲ ಬಹುತೇಕ ಏಪಿ�ೕಲ್ ನಿಂದ
ಜುಲೈವರೆಗೆ. ಗಿಡದಲಿ� 2-3 ಮೀಟರ್ ಎತ�ರದಲಿ�
ರೆಂಬೆಗಳ ಕವಲಿಗೆ �ಾಗಿಕೊಂಡಿರುವAತೆ
�ಾರಿನಿಂದ ಹೆಣೆಯಲ�ಟ� ಹೋರಗೆ �ೕಡರಬಲೆ
ಮೆತಿ�ದ ಹೂದಿಕೆಯ ಪುಟ� ಬಟ�ಲಿ�ಾ�ಾರದ
ಗೂಡನು� ಕ�� ಅಚ� ನೀಲಿ ಬಣ�ದ 2 ರಿಂದ 3
ಮೊಟೆ�ಗಳನಿ�ಟು� ಸು�ಾರು 12 ರಿಂದ 14 ದಿನಗಳ
�ಾಲ ಮೊಟೆ�ಗಳಿಗೆ �ಾವು ನೀಡಿ
ಮರಿ�ಾಡಿಸುತ�ವೆ. 

ಹೀಗೆ ಸು�ಾರು ನಿಮಿಷಗಳ �ಾಲ ನಡೆದ
ಅವುಗಳ ಕೂಗುಕದನವನು� �ಾನು ಉಸಿರು
ಬಿಗಿಹಿಡಿದು ಪೊಟೋಗ�ಫಿ �ಾಡಿಕೊಂಡೆ.
ದೇಹವನು� ಕೆಳಗಿಸಿ ಟೊಂಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು
ಅವುಗಳು ಅಂತು ಇಂತು ಒಂದು ಇತ�ಥ�ಕೆ�
ಬಂದತೆ ಕಂಡವು. ಈ ಪ�ಕೃತಿ ಮುಂದೆ �ಾ�ಾ�ರು
ದೊಡ�ವರಲ� ನಮ�ನಮ�ಲಿ ಜಗಳವೇಕೆ ಎಂದು
ಅವು ಒ��ಗಿ �ಾರಿ ಹೋಗವು. �ೌದು ಇ�ಾ�ಕೆ
ಒಂದಕೊ�ದು ಈ ರೀತಿ ಕೂಗಿನ ಕದನ
�ಾಡಿದವೆಂದು ತಲೆಯಲಿ� ಪ��� ಉದ�ವಿಸಿ
�ೕಚಿಸಿ�ಾಗ ಅವು ತಮ� ಆ�ಾಸ�ಾ�ಗಿ ಇಲ�ವೇ
ಆ�ಾರ�ಾ�ಗಿ ತಮ�ತಮ�ಲಿ� ಕೂ�ಾಡಿಕೊಂಡು
ಕದನ �ಾಡಿರಬೇಕೆಂದುಕೊಡೆ. 

ಮಲಿ��ಾಕ್ಷ ಹಕಿ�ಗಳನು�, ಬೆಳ�ಣ�, ಬೆಳ�ಣು� ಅಥ�ಾ
��ೕತನೇತಿ� ಎಂದು ಕರೆಯು�ಾ�ರೆ. ಸಂಸ��ತದಲಿ�
ಚಟಕಿ�ಾ ಎಂದು ಹೆಸರಿಸ�ಾಗಿದೆ. ಕೊಡವ
�ಾಷೆಯಲಿ� ಬೊಳ�ಕ�� ಎಂದು ಕರೆದರೆ, ಈ
ಹಕಿ�ಯನು� ಇಂಗಿ�ೕಷಿನಲಿ� ಓರಿಯಂಟಲ್ ವೈಟ್-ಐ
(Oriental White-eye) ಅಥ�ಾ ಇಂಡಿಯನ್
ವೈಟ್-ಐ (Indian White-eye) ಎಂದು
ಕರೆದು, ವೈ�ಾನಿಕ�ಾಗಿ ಝೂ���ಾ��
�ಾಲೆ�ಬೊ�ೕಸಸ್(Zosterops palpebrosus)
ಎಂದು ಹೆಸರಿಸಿ �ಾಸ�ರಿ�ಾಮಿ�ಸ್
(Passeriformes) ಗಣದ ಝೂ��ರೋಪಿಡೆ
(Zosteropidae) ಕುಟುಂಭಕೆ� �ೕರಿಸ�ಾಗಿದೆ. 

ಶಶಿಧರ�ಾ�ಮಿ ಆರ್. ಹಿ�ೕಮಠ
ಕದರಮಂಡಲಗಿ, �ಾ�ೕರಿ, ಜಿ��

ಇ�ೕಲ್: shashidhharswamyhiremath@gmail.com

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ಶಶಿಧರ�ಾ�ಮಿ ಆರ್. ಹಿ�ೕಮಠ



 ಗೋವಿಂದ �ಾಮದ ಫಲವಿದು ನೋಡು,
ಬೆಟ�ದ ಮೇಲಿನ ಅಮೃತವಿದು, ಮುಳಿ�ನ ನಡುವೆ
ಅರಳುವ ಹೂವು ರೋಗವ ನೀಗುವ �ೖವವಿದು,
ಕರೀರವೆಂಬ ಯಜ್ಞದ ಕರೆಯನು ಕೇಳಿ ವರುಣನ
ಧರೆಗೆ ತರುವದು ಕವಿ ಕಮ�ಾತನಯ
ಗೋವಿಂದ ಫಲ ವಣಿ�ಸಿದ ಪರಿಯಿದು.
ಪ�ಕೃತಿಯ ಮಡಿಲಿನಲಿ� ಅಡಗಿರುವ
ವೈವಿಧ�ಮಯ ಸಸ��ಾಶಿಗಳಲಿ� ಬೆಳೆದು ನಿಲು�ವ
ಗೋವಿಂದ ಫಲ. ಮನಸೆಳೆಯುವ ಪುಷ�ಗಳಿಂದ
ವಿಶಿಷ� �ೌಂದಯ� ಮತು� ಔಷಧಿಯ
ಗುಣಗಳಿಂದ �ಾಡಿನ ಜನತೆಯ ಸೇವೆಗೆ
ಒದಗುವ ಅಪರೂಪದ �ಾದಪವಿದು.
ವ�ಾಹಮಿಹಿರ ದೃ��ಯಲಿ� ಇ�ೂಂದು
ಜಲಸೂಚಕ ಸಸ�.

 �ಾಜ�ಾ�ನದ ಆ�ಾರ ಮತು� �ಾಂಸ��ತಿಕ
ಆಚರಣೆಯಲಿ� ಮಹತ�ದ �ಾತ�ವಹಿಸುವ
ಗೋವಿಂದ ಫಲ ಶತ�ಾನಗಳಿಂದ ಬರ�ಾಲದ
ಸಮಯದ �ೕವ�ಾ�ಾರ ಆ�ಾರದ ಮೂಲ.
ತೊಟಿ�ಲ�ಾಯಿಬಳಿ� ಎಂಬ �ಾಮವ ಹೊತ� ಈ
ಹಣು� ಗೋಕು�ಾಷ�ಮಿಯ �ಾಲಕೃಷ�ನ
ಪೂ�ಾಫಲವಿದು. ಆ�ಾಢ �ಾ�ದಶಿಯ ವಿಠಲನ
ಪೂ�ಾ ಪುಷ��ಾಗಿ,ನೈವೇಧ�ದ ಫಲ�ಾಗಿ ಭಕ�ರ
ಮನ ತಣಿಸುವ ಪವಿತ�ಸಸ�ವಿದು. ಆಧುನಿಕ
ವೈದ��ೕಯ ಜಗತಿ�ಗಿಂತಲೂ ಮೊದ�ೕ ನಮ�
ಹಿರಿಯರು ಗುರುತಿಸಿದ� ಒಂದು ಅಪರೂಪದ
ಮೂಲಿಕೆ ಗೋವಿಂದ ಪುಷ� �ೕವ ವೈವಿಧ�ದ
ಒಂದು ಅಮೂಲ� ಅಂಗ. 

12  ವನ�

ಸಸ� �ೂೕಕ
�ೕಖನ 04

ಭುವಿಗೆ ವಷ��ಾರೆ ತರುವ ಮರಬ��:
 ಗ�ೕಶ��ಯ ಗೋವಿಂದಪುಷ�
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ವಷ��ಾರೆ ಭುವಿಗೆ ಕರೆಯುವ ಕರೀರ ಇ��ಯ
ಯಜ್ಞದ ಸಮಿಧೆ�ಾಗಿ, ಸಿದಿ�ವಿ�ಾಯಕ ವೃತದ
ಅಚ�ನೆಯ ಗೋವಿಂದ ಪುಷ�.

 �ಾನನದ �ೌಂದಯ�ಕೆ ಮೆರಗು ತರುವ
ಆಕಷ�ಕ ಹೂವುಗಳನು� ಅರಳಿಸುವ
ತೊಟಿ�ಲಬಳಿ�ಗೆ �ಾರತ, ಶಿ�ೕಲಂ�ಾ,�ೖ�ಾ�ಂಡ್,
�ೕ�ಾ, �ಾ�ಾ�ರ್ ವಿಯೆ��ಂ ತವರೂರು.
ಗೋವಿಂದ ಪುಷ�ದ ಕುರಿತು �ಾಹಿತಿ
ನೀಡಿದವರು. ಮಂಗಳೂರಿನ ಉದಯಕು�ಾರ
ಶೆಟಿ�. ಈ ಸಸ�ದ ಕುಲ ಕುಟುಂಬ ಅರಿ�ೕಣ.
�ಾ�ಪರೆಸಿಯೇ ಸಸ� ಕುಟುಂಬದ ಸದಸ� ಇದರ
ವೈ�ಾನಿಕ ಹೆಸರು �ಾ�ಪರಿಸ್ ಝೖ�ಾನಿ�ಾ.
ಕನ�ಡದಲಿ� ಗೋವಿಂದಿ, ಕಡುವಘಂಟಿ,
ತೊಟಿ�ಲಬಳಿ�, ಗೋವಿಂದಫಲ, ಅತುಂಡಿ�ಾಯಿ,
ಮುಳು� ಕತ�ರಿ, ಗುಜ�ಾತಿಯಲಿ� ಗೋವಿಂದಕಲ್, 

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ಉ�ಾಪತಿ ಭಟ� ಕೆ ವಿ
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ತೆಲುಗಿನ�� ಆರುದೊಂಡ, ತಮಿಳು �ಾರೋಟಿ�
ಸಂಸ��ತದ�� ಕರಂಭ, �ಾಪಸ��ಯ, �ಾ�ಘ�ನಖಿ,
ಕರೀರ, ಕ�ಕರ, ಗ�ಂಥಿ�ಾ, ಅಹಿಂ�ಾ�, �ಾ�ಘ��ಾದ,
�ಾ�ಘ�ನಖಿ, ಕಂಟಕ�ಾಟ, ಕಟುಕಂದರಿ,ಕಿಂಕಣಿ
ಕೃ�ಾಂಗಿ, ಇಂಗಿ�ಷನ�� ಸಿಲೋನ ಕೇಪರ್,
ಹಿಂದಿಯ�� ಅಧ�ಂಡ್,ಕೊಂಕಣಿಯ��
�ಾ�ಾಟಿ ಗೋವಿಂದ ಪುಷ�ದ �ಾ�ಾವಳಿಗಳು.

 �ಾರತದ �ಾಂಸ��ತಿಕ ಪರಂಪರೆಯ�� ಸಸ�ಗಳು
ಆ�ಾ�ತ�ದೊಂದಿಗೆ ಬೆಸೆದುಕೊಂಡಿದೆ. ಭಗವಂತನ
ಆ�ಾಧನೆಯ�� ಒಂದಿಲೊ�ಂದು ಸಸ�ಗಳ
ಹೆಸರುಗಳು ತಳಕು�ಾಕಿಕೊಂಡಿದೆ. ಗೋವಿಂದನ
ಸ�ರಣೆಗೆ ಆ�ಾಡದ�� ಗೋವಿಂದಫಲ ಸಮಪ�ಣೆ
ಇದು ಸ�ಾತನ ಸಂಸ��ತಿಯ �ಾರತದ�� �ಾತ�
ನೋಡಲು�ಾದ�. ಗೋವಿಂದ ಎಂದರೆ ಗೋವುಗಳ
ಅಥ�ಾ ವೇದಗಳ ರಕ್ಷಕ ಎಂದಥ�, ಭಗ�ಾನ್
ಶಿ�ೕಕೃಷ�ನು �ಾಡಿನ�� ಗೋವುಗಳನು�
�ೕಯಿಸು�ಾಗ ಈ �ಾಡುಹಣು�ಗಳು ಅವನಿಗೆ
ಆ�ಾರ�ಾಗಿದ�ವು. ಆದ�ರಿಂದ ಇದಕೆ�
ಸಮುದ�ಮಥನದ �ಾಲದ�� ಭೂಮಿಯ
�ೕಲೆಬಿದ� ಅಮೃತದ ಹನಿಯಿಂದ ಈ ಸಸ�
ಹುಟಿ�ದೆ�ಂಬುದು ಜನಪದರ ನಂಬಿಕೆ. 
 
 ಗೋವಿಂದ ಫಲವು ಮುಖ��ಾಗಿ ಆರೋಗ� ರಕ್ಷಣೆ
ಮತು� ಪ�ಕೃತಿ ಆ�ಾಧನೆ ಪ�ತೀಕ�ಾಗಿದೆ
ಗೋವಿಂದ ಪುಷ� �ಾಮಿ�ಕ �ಾಂಸ��ತಿಕ
ಆಚರಣೆಗಳ�� ಬಳಕೆ�ಾಗುತ�ದೆ. �ಾದ�ಪದ
ಶುದ� ಚೌತಿಯಂದು ಆಚರಿಸುವ ಸಿದಿ�ವಿ�ಾಯಕ
ವೃತದ�� ಓಂ ವಟವೇ ನಮ: ಗೋವಿಂದ ಪುಷ�ಂ
ಸಮಪ��ಾಮಿ ಎಂದು ಭಕಿ�ಪೂವ�ಕ�ಾಗಿ
ಗಣೇಶನಿಗೆ ಅ��ಸುವರು. ಧನ�ಂತರಿ
ಪೂಜೆಯಲೂ� ಗೋವಿಂದ ಪುಷ�ದಿಂದ ಅಚ�ನೆ
ಗೋವಿಂದ ಫಲ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ �ಾಗೂ
�ಾಡುವಂತೆ �ಾಮಿ�ಕ ಗ�ಂಥಗಳು ತಿಳಿಸುತ�ವೆ. 

 ಕ�ಾ�ಟಕ ಮ�ಾ�ಾಷ�ದ �ಾ�ಮೀಣ ಹಲವು
�ಾಗಗಳ�� ಆ�ಾಢ ಏ�ಾದಶಿಯಂದು
�ಾರಣೆ�ಾಡಿ ಮರುದಿನ �ಾ�ದಶಿಯಂದು ವಿ�ೕಷ
ಪೂಜೆಗಳ�� ಹೂವನು� ಮತು� ನೈವೇಧ�ದ��
ಹಣು�ಗಳನು� ಬಳಸುವದು ��ೕಷ�ವೆಂದು ಮತು�
ಅಂದು ಗೋವಿಂದನ ಸ�ರಣೆ �ಾಡು�ಾ�
ಹಣು�ಗಳನು� ಸೇವಿಸಿದರೆ ವಷ�ವಡೀ �ಾವುದೇ
ವಿಷ�ಾರಿ ಜಂತುಗಳ �ಾಧೆ, ರೋಗಗಳು
ಬರುವದಿಲ� ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ.
ಶಿ�ೕಲಂ�ಾದಲೂ� ಕೂ�ಾ ಆ�ಾಢ
ಅ�ಾ�ಾಸೆ�ಯಂದು ಪೂಜೆಗಳ�� ಇದರ ಎಲೆ
�ಾಗೂ ಹೂವುಗಳನು� ಅಚ�ನೆಯ��
ಬಳಸ�ಾಗುತ�ದೆ. �ಾರೀರ ಇ�� ಎಂಬುದು
ಮಳೆ�ಾಗಿ �ಾ�ಥಿ�ಸಿ �ಾಡ�ಾಗುವ ವಿಶಿಷ��ಾದ
ಯಜ್ಞ�ಾಗಿದೆ. ಗೋವಿಂದ ಫಲ ಕರೀರ ಎಂಬ
ಹೆಸರುಂಟು ಇದರ ಹಣು�ಗಳನು� ಮತು� ಎಲೆ
ಚಿಗುರನು� ಪುಡಿ�ಾಡಿದ ಹಿಟ�ನು�
ಜೇನುತುಪ�ದೊಂದಿಗೆ ಮಿಶ�ಣದೊಂದಿಗೆ ಉಂಡೆ
�ಾಡುವರು. ಇದಕೆ� �ಾರೀರ �ಂಡಿ ಎನು�ವರು
ಇದನು� �ಾರೀರ ಇ��ಯ ಯಜ್ಞದ�� ಮರುತ್
ದೇವತೆಯನು� ಸ�ರಿಸಿ ವೇದಮಂತ�ದೊಂದಿಗೆ
ಅಗಿ�ಗೆ ಅ��ಸುವರೆಂದು ನೈಷಧ ಚರಿತ ಮತು�
�ಾಯಣರ ತೈತ�ರೀಯ ಸಂಹಿತೆಯ �ಾಷ�ದ��
ಉಲೆ�ೕಖಿಸಿದೆ�ಂದು �ಾಹಿತಿ ತಿಳಿಸುತ�ದೆ.
ಬೀದರ ಜಿಲೆ�ಯ�� ಮ�ಾಶಿವ�ಾತಿ�ದಿನ ಇಷ��ಂಗ
ಪೂಜೆಯ�� ಪುಷ�ಗಳನು� ಮತು� ಹೋಮಕೆ� ಗಿಡದ
�ಾಂಡವನು� ಬಳಸುತಿ�ರೆಂಬ �ಾಹಿತಿಯಿದೆ. 

 ಬುಡಕಟು� ಜ�ಾಂಗದವರು ದುಷ�ಶಕಿ�ಯನು�
ಹೋಗ�ಾಡಿಸಲು, ಮಕ�ಳಿಗೆ ದೃ��ದೋಷ
ನಿ�ಾರಣೆಗೆ ಈ ಸಸ�ವನು �ಾಂತಿ�ಕ ಸಸ�ವೆಂದು
ಪರಿಗಣಿಸುವರೆಂದು ಹೇಳ�ಾಗುತ�ದೆ. �ಾಜ�ಾ�ನದ
ಮರುಭೂಮಿ ಪ�ದೇಶದ ಜನರ ಅ�ಾಜ�
ಅಂಗ�ಾಗಿದೆ. ಅ��ನ ಜನ��ಯ �ಾದ� ಕೇರ್ 
�ಾಂಗಿ� ತ�ಾರಿಕೆಯ�� ಹಣು� ಪ�ಮುಖ
ಪ�ಾಥ��ಾಗಿದೆ. 
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ಶೀತ�ಾ ಅಷ�ಮಿ ಹಬ�ದಲಿ� ಸೇವಿಸುವ ತಂ�ಾ
ಆ�ಾರದಲಿ� ಗೋವಿಂದ ಫಲವನು� ಸೇರಿಸು�ಾ�ರೆ.
ತರ�ಾರಿಯಂತೆ, ಉ��ನ�ಾಯಿ ತ�ಾರಿಕೆಯಲೂ�
ಬಳಕೆಯಿದೆ. ಆಯು�ೕ�ದದಲಿ� ಇದನು�
ರ�ಾಯನ ಮೂಲಿಕೆ�ಂದು ಪರಿಗಣಿಸ�ಾಗಿದೆ.
ನಡೆ�ಾಡುವ ಸಸ�ಕೋಶ ಎಂದೇ ಕರೆಯಲ�ಡುವ
�ಾ. ಸತ��ಾ�ಾಯಣ ಭಟ್ ಅವರು ನೀಡಿದ
�ಾಹಿತಿಯಂತೆ ಇದನು� ಟೋ���ಾ� ಹಣು�ಗಳು
ಎಂದು ಕರೆಯು�ಾ�ರೆ. �ಾಲಕೃಷ�ನಿಗೆ ಈ
ಹಣು�ಗಳು ತುಂ�ಾ ಇಷ��ಾದವು. ಗೋಕುಲ
ಅಷ�ಮಿಯ ಕೃಷ�ನ ಪೂಜೆಯ ಸಮಯದಲಿ�
ಬಳಸುವ ಹಣು�ಗಳಲಿ� ಒಂ�ಾಗಿತು�.  ಬೆಂಗಳೂರು
ವಿ�ಾ��ೕಠ ಪ�ದೇಶದಲಿ� ಕತ�ರಿಗು�� ಎಂಬ ಹೆಸರು
�ಾ�ಪರಿಸ್ �ಾತಿಗಳ ಸಮೃದಿ�ಯಿಂದ ಬಂದಿದೆ.
ನಮ� �ಾಜ�ದ ಪೂವ� ಬಯಲು ಸಸ� ಪ�ದೇಶದ
ಪೊದೆಗಳ �ಾಡಿನ �ಾ�ಾನ� ವಗ�ಗಳಲಿ� ಇದು
ಒಂದು. �ೖಸೂರಿನ ಹೊರವಲಯದಲಿ�ರುವ
ಯಲಿ�ಾಲ ಅರಣ� ತರಬೇತಿ ಸಂಸೆ�ಯ ಮೀಸಲು
ಪ�ದೇಶದಲಿ� ಈ ಸಸ�ವನು� �ಾಣಬಹುದು.
ವ�ಾಹಮಿಹಿರರ ಜಲ ಸಂ�ೂೕಧನೆಯಲಿ� ಅನೇಕ
ಸಸ�ಗಳ �ಾಹಿತಿ ನೀಡಿ�ಾ�ರೆ. ಅವುಗಳಲಿ�
ಕರೀರವೂ ಒಂದು. ದ�ಾಗ�ಲ ಅ�ಾ�ಯದಲಿ�
�ಾಹಿತಿ "ಉತ�ರತಶ� ಕರೀ�ಾದಹಿನಿಲ�ೕ
ದಕ್ಷಿ�ೕ ಜಲಂ �ಾ�ದು/ ದಶಭಿ:
ಪುರು�ೂೕ��ಯಂ ಪುರು�ೕ �ೕತೋತ�
ಮಂಡೂಕ:” ಕರೀರ ಗಿಡದ ಉತ�ರಕೆ� ಹುತ�ವಿದ�ರೆ
ಅಲಿ�ಂದ ದಕ್ಷಿಣಕೆ� 10 ಪುರುಷ(60 ಅಡಿ)
ಆಳದಲಿ� ಸಿಹಿ ನೀರಿರುವದರ ಸೂಚನೆ. 6 ಅಡಿ
ಆಳದಲಿ� �ಾಣುವ ಹಳದಿ ಕ�� ಇಲಿ�ನ ಲಕ್ಷಣ. “
ಸಕರೀ�ಾ �ೕಳೂದರಿ ತಿ�ಭಿ: ಕರೈ ಪಶಿ��ೕನ
ತ�ಾ�ಂಭ:/ ಅ�ಾ�ದಶಭಿ: ಪುರು�ೂೕರೈ�ಾನೀ
ಬಹುಜ�ಾ ಚ ಶಿ�ಾ” ಕರೀರ ವೃಕ್ಷದೊಂದಿಗೆ
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆದ ಬದರಿ(�ಾರೇ) ವೃಕ್ಷವಿದ�ಲಿ�
3 ಹಸ�( 4.5 ಅಡಿ) ಪಶಿ�ಮಕೆ� 108 ಅಡಿ ಆಳದಲಿ�
ಈ�ಾನ� ದಿ��ನ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯುವ ಸಮೃದ��ಾದ
ನೀರಿನ ಸೆಲೆಯಿರುತ�ದೆ.  

ಕಕುಭಕರೀ�ಾ �ೕಕತ� ಸಂಯು�ೌ ಯತ� ಕಕುಭ
ಬಿಲೆ��ಾ/ಹಸ�ದ��ೕಂಬು
ಪ�ಾ�ನ�ರೈಭ��ೕತ�ಂಚವಿಂಶ�ಾ�//” ಅಜು�ನ
ಮತು� ಕರೀ�ಾ ವೃಕ್ಷಗಳು ಒಂ�ಾಗಿ ಬೆಳೆದಲಿ�
ಮೂರು ಅಡಿ ಪಶಿ�ಮಕೆ� 150 ಅಡಿ ಆಳದಲಿ
ನೀರಿರುತ�ದೆ.

 ಕರೀರ ಗಿಡವು ��ನಿನ್ ಗಳು, ��ೕವ�ಾ�� ಗಳು,
ಅಲ��ಾ��, ಸಪೋನಿನ್ ಎಂಬ �ಾ�ಾಯನಿಕ
ಘಟಕಗಳನು� ಹೊಂದಿದೆ. ಜ�ರ ನಿ�ಾರಕ,
ಉರಿಯೂತ ನಿ�ಾರಕ, ನೋವು ನಿ�ಾರಕ, ಕಫ
ಮತು� �ಾತ ದೋಷವನು� ಶಮನ �ಾಡುತ�ದೆ.
ಕೆಮು�, ಮಧು�ೕಹ, �ೕದಿ, ಉದರ ಶೂಲೆಗಳಿಗೆ
ಔಷಧ�ಾಗಿದೆ. ಬೇರು ಮತು� ಎಲೆ ಔಷಧಿಯ
�ಾಗಗ�ಾಗಿದೆ. �ಾತರೋಗಗಳಿಗೆ ಬ�ಾ ತೈಲ,
ಪಂಚಕಮ�ದಲಿ� ಬಳಸುವ ಸವ�ಮ�ಾಂತಕ
ಘೃತಂ ಕರೀ�ಾಯುಕ� ಆಯು�ೕ�ದಿಯ
ಔಷಧಗಳು.

 ಒಂಟೆಗೆ ��ಯ�ಾದ ಮರುಭೂಮಿಯ ಪೊದೆ
ಸಸ�ದ ಕುರಿತು ಮ�ಾ�ಾರತ, �ೂೕದಲನಿಘಂಟು,
ಸುಶು�ತ ಸಂಹಿತೆಯಲಿ�, ಹಳೇಗನ�ಡದ �ಾಹಿತ�ದಲಿ�
�ಾಹಿತಿಯಿದೆ. �ಾ�ಘ�ನಖಿ, �ಾ�ಘ��ಾದ ಎಂದು
ಕರೆಯಲ�ಡುವ ಇದೊಂದು ಕೇವಲ
�ಾಡುಗಿಡವಲ�: ಪ�ಕೃತಿಯ ಮಡಿಲಲಿ� ಅಡಗಿರುವ
ಸಂ�ೕವಿನಿ. ಸಸ�ಕೆ� ಗೋವಿಂದ ಫಲ�ಂದು
�ಾಮಕರಣ �ಾಡುವ ಮೂಲಕ ಈ ಸಸ�ಕೆ� ದೈವಿಕ
�ಾವಿತ��ತೆಯನು� ತುಂಬಿ�ಾ�ರೆ. ಈ ದಿವ� ಸಸ�ವನು�
ಉಳಿಸಿ ಬೆಳೆಸುವ ಮೂಲಕ ಪ�ಕೃತಿಯ ಅಮೂಲ�
ಕೊಡುಗೆಯನು� ಮುಂದಿನ ತಲೆ�ಾರಿಗೆ
ಹ�ಾ�ಂತರಿಸೋಣ.
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�ಾಡಿನ �ಾಜ �ಂಹ ಏಕೆ ನಿಮಗೆ ಗೊ��? 
�ೕಖನ 05

 ��ೕಹಿತರೆ, ಸಿಂಹಗಳು ವಿಶ�ದ ಎರಡನೇ
ಅತಿದೊಡ� ಬೆ��ನ ಪ��ೕದಗ�ಾಗಿವೆ. ಸಿಂಹಗಳ
ವೈ�ಾನಿಕ ಹೆಸರು �ಾ�ಂಥೆ�ಾ ಲಿ�ೕ.
ಸಿಂಹಗಳನು� ಇಥಿ�ೕಪಿ�ಾ, �ೕ�ಾ�,
ಲಿಬಿ�ಾ, ಲಕೆ�ಂಬ��, ಉತ�ರ
�ಾ�ಸಿಡೋನಿ�ಾ, ನೆದ�ಾ��ಂಡ್�, �ಾವೆ�,
ಸಿಯೆ�ಾ ಲಿ�ೕನ್, ಸಿಂ�ಾಪುರ್, ��ೕಲಂ�ಾ,
ಟೋಗೊ ಮತು� ಇಂಗೆ�ಂಡ್ �ಾಷ�ಗಳಲಿ�
�ಾ��ೕಯ �ಾ�ಣಿ ಎಂದು �ೌರವಿಸ�ಾಗುತ�ದೆ.
ಏ�ಾ�ದ ಸಿಂಹವು (Panthera leo persica)
ನಮ� ಪ��ಮ �ಾರತದ ಗಿರ್ ಅರಣ� �ಾ��ೕಯ
ಉ�ಾ�ನವನದ ಸುತ�ಮುತ�ಲಿನ ಒಂದು ಸಣ�
ಪ�ದೇಶದ��ೕ ಈಗಲೂ ಕಂಡುಬರುತ�ದೆ.

 ಅವುಗಳ ದೇಹದ ಕೂದಲಿನ ಬಣ� ಬಂ�ಾರದ
ಹಳದಿ ಬಣ�ದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಸ�ಾಸರಿ�ಾಗಿ,
ಗಂಡು ಸಿಂಹಗಳ ತೂಕ ಸು�ಾರು 190 ಕೆ.ಜಿ.
ಆಗಿದು�, ಹೆಣು� ಸಿಂಹಗಳ ತೂಕ ಸು�ಾರು 126
ಕೆ.ಜಿ. ಆಗಿರುತ�ದೆ. 

 ದೊಡ� ಬೇಟೆಯನು� ಬೇಟೆ�ಾಡಲು ಮತು�
ತಮ� ಗುಂಪನು� (���ಡ್) ರಕ್ಷಿಸಲು ಈ ತೂಕ
ಮತು� ಶ��ಯ ಅಗತ�ವು ಸಿಂಹಗಳಿಗೆ ಇರುತ�ದೆ.

 ಬಹುತೇಕ ಗಂಡು ಸಿಂಹಗಳು ವಯಸು�
ಹೆ��ದಂತೆ ಭವ��ಾದ ಕೇಶರಗಳನು� (�ೕನ್)
ಬೆಳೆಸುತ�ವೆ. ಈ ಕೇಶರಗಳು ಸು�ಾರು 16
�ಂ.�ೕ. ಉದ�ದವರೆಗೆ ಬೆಳೆಯುತ�ವೆ ಮತು�
�ಾ�ಬಲ� (ಆಧಿಪತ�)ದ ಸೂಚಕ�ಾಗಿವೆ.

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: ಅ�ೂೕಕ್ ಎನ್

 ಸಿಂಹಗಳು ಇವು ಫೆಲಿಡೆ ಕುಟುಂಬದ �ಾ�ಂಥೆ�ಾ
ಕುಲಕೆ� �ೕರಿವೆ.

 ಸಿಂಹಗಳ ದೇಹವು ಬಲಿಷ��ಾಗಿದು�,
ಬೇಟೆಯನು� ಹಿಡಿಯಲು ಮತು� ಕೊಲ�ಲು ಬಲಿಷ�
ಮುಂ�ಾಗದ �ಾಲುಗಳು, ಹಲು�ಗಳು ಮತು� 
ದವಡೆಗಳನು� ಹೊಂದಿವೆ. 
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 ಆದರೆ ಎ�ಾ� ಗಂಡು ಸಿಂಹಗಳಿಗೂ ಕೇಶರ
ಇರುವುದಿಲ�. ‘ಕೇಶರವಿಲ�ದ’ ಗಂಡು ಸಿಂಹಗಳು
ಆ���ಾದ ಕೆಲವು ಪ�ದೇಶಗಳಲಿ�, ಉ�ಾಹರಣೆಗೆ
ಕೆ�ಾ�ದ �ಾ�ವೊ �ಾ��ೕಯ ಉ�ಾ�ನವನದಲಿ�
�ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ�ವೆ. ಸ�ಳೀಯ  
ಹ�ಾ�ಾನಕೆ� ಹೊಂದಿಕೊಳು�ವಿಕೆ�ಾಗಿ
(ಅ�ಾ��ೕಶನ್) ಇ�ಾಗಿದೆ ಎಂದು
�ಾವಿಸ�ಾಗುತ�ದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಕೇಶರಗಳು ದೇಹದ
ಉಷ�ತೆ ಹೊರಹೋಗುವುದನು� ಕಡಿಮೆ
�ಾಡಬಹುದು.

 ಸಿಂಹಗಳು ಅತ�ಂತ ಹೊಂದಿಕೊಳು�ವ ಸ��ಾವ
ಹೊಂದಿದು�, ಕ�ಾ�ಾರಿ ಮರುಭೂಮಿಯಂತಹ
ಅತ�ಂತ ಒಣ ಪ�ದೇಶಗಳಲಿ�ಯೂ ಬದುಕಲು
�ಾಧ��ಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಪ�ದೇಶಗಳಲಿ� ಅವುಗಳಿಗೆ
ಅಗತ��ಾದ ಹೆ��ನ ನೀರನು� ತಮ�
ಬೇಟೆ�ಂದಲೇ ಪಡೆಯುತ�ವೆ ಮತು� ನೀರು
ಸಿಗದಿ��ಾ�ಗ �ಾ��ಾ� ಕಲ�ಂಗಡಿಯಂತಹ �ಾಡು
ಹಣಿ�ನಿಂದ ನೀರನು� ಕುಡಿಯುತ�ವೆ.

 ಗಂಡು ಮತು� ಹೆಣು� ಸಿಂಹಗಳ ನಡುವೆ
ಸಂ�ೂೕಗ ಆದ ಮೇಲೆ ಹೆಣು� ಸಿಂಹ 110 (3.5
ತಿಂಗಳು) ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಗಭ�ಧರಿಸಿ ನಂತರ 3
ರಿಂದ 4 ಮರಿಗಳಿಗೆ ಜನ� ನೀಡುತ�ದೆ. 

ಫೆಬ�ವರಿ 2026

 ಹೆಣು� ಸಿಂಹಗಳು ತಮ� ಮರಿಗಳನು� ಒ��ಗಿ
ಬೆಳೆಸುತ�ವೆ ಮತು� �ಾಲು ಇರುವ �ಾವುದೇ
ಹೆಣು� ಸಿಂಹದಿಂದ ಮರಿಗಳು �ಾಲು
ಕುಡಿಯಬಹುದು.

 ಸಿಂಹಗಳ �ಾಲಿಗೆಗಳ ಮೇಲೆ �ಾ�ಪಿಲಿ�ೕ
(papillae) ಎಂದು ಕರೆಯಲ�ಡುವ
ಮುಳಿ�ನಂತಹ ರಚನೆಗಳು ಇರುತ�ವೆ. ಇವುಗಳ
ಉಪ�ೕಗಿಸಿಕೊಂಡು ಬೇಟೆಯ �ಾಂಸವನು�
ಸವರಿ ತಿನು�ತ�ವೆ.

 ಇವು ಹುಲು��ಾವಲುಗಳಲಿ� ಗುಂ�ಾಗಿ
�ಾಸಿಸುವುದರಿಂದ ಆ ಗುಂಪಿಗೆ "�����" ಎಂದು
ಕರೆಯ�ಾಗುತ�ದೆ. ����� ಗುಂಪಿನಲಿ� ಗಂಡು
ಹುಲಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚು� ಹೆಣು� ಹುಲಿಗಳಿದು�,
ಇವುಗಳ �ೂತೆ ಮರಿಗಳು ಸಹ ಇರುತ�ವೆ ಮತು�
ಇವು ಅತಿ ಹೆ��ಗಿ �ಾಂಸವನು� �ೕವಿಸುವ
(ಹೈಪರ್-�ಾನಿ�ವೊಗಳು) �ಾ�ಣಿಗಳು. 

 ����� ಗುಂಪಿನಲಿ� ಮುಖ��ಾಗಿ ಅ�ಾ� ಮೇಲ್
ಎಂಬ ಒಂದು ಗಂಡು ಸಿಂಹ ಇದು�, ಈ ಸಿಂಹವು
ತನ� ಗುಂಪಿನಲಿ�ರುವ ಮರಿಗಳನು� ಮತು� ಇತರ
ಹೆಣು� ಮತು� ಗಂಡು ಸಿಂಹಗಳನು� ರಕ್ಷಣೆ
�ಾಡುತ�ದೆ. 

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: ಅ�ೂೕಕ್ ಎನ್
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 ಬೇಟೆ�ಾಡುವುದು ಮತು� ಇವುಗಳ ದೇಹವನು�
ಟೊ�ೕಫಿ �ಾಡಿ �ಾ�ಾಟ �ಾಡುವುದು �ಾಗೂ
ಪರಿಸರ �ಾಶ, ಈ ಎಲ� �ಾರಣದಿಂ�ಾಗಿ
ಸಿಂಹಗಳು ಅಳಿವಿನಂಚಿನ��ವೆ ಮತು� ಇವುಗಳನು�
ವೀಕ್ಷಣೆ �ಾಡ�ಂದು   �ಾ�ಣಿ
ಸಂಗ��ಾಲಯಗಳ�� �ಾ��ೕಯ
ಉ�ಾ�ನವನಗಳ�� ಮತು� ವನ��ೕವಿ  
ಮೃ�ಾಲಯಗಳ�� ಸೆರೆಯ��ಡ�ಾಗಿದೆ.

 ಸಿಂಹಗಳು ಒ��ಗಿ ಗ��ಸುವು�ಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ
ಏ�ೖಕ ಬೆಕಿ�ನ ಪ��ೕದ�ಾಗಿವೆ — ಇದರ�� ಚಿಕ�
ಮರಿಗಳೂ ಸಹ ತಮ� ಸಣ� ಧ�ನಿಯ ಮೂಲಕ
ಸೇರಿ�ೂಳು�ತ�ವೆ. ಈ ಗಜ�ನೆಯ ಕ�ಮ
�ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ಸು�ಾರು 40 ಸೆ�ಂಡುಗಳಷು�
ಇರುತ�ದೆ.

 ಇವು �ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ದೊಡ� �ಾ�ಣಿಗಳನು�
ಬೇಟೆ�ಾಡುತ�ವೆ. ಹೆಣು� ಸಿಂಹ�� ಸು�ಾರು 5
ಕಿ�ೂೕ�ಾ�ಂಗಳಷು� �ಾಂಸ ಬೇಕು ಮತು� ಗಂಡು
ಪ�ತಿದಿನ ಸು�ಾರು 7 ಕಿ�ೂೕ�ಾ�ಂಗಳಷು�
�ಾಂಸವನು� ತಿನು�ತ�ದೆ.

 ಸಿಂಹಗಳು ನದಿಗಳ�� ನಿಪುಣ�ಾಗಿ ಈಜುತ�ವೆ
ಮತು� ಮರವನು� ಸಹ ಏರುತ�ವೆ. ಸಿಂಹವನು�
ಹೈಪರ್-�ಾನಿ��ೕರ್ ಎಂದು ಕರೆಯ�ಾಗುತ�ದೆ
ಏ�ಂದರೆ ಇದರ ಆ�ಾರವು 80% ನಷು�
�ಾಂಸ�ಾಗಿದೆ.

 ಹೆಣು� ಸಿಂಹಗಳು ಬೇಟೆ�ಾಡು�ಾಗ ಗಂಡು
ಸಿಂಹಗಳು ಅವುಗಳ ಮರಿಗಳನು� ರಕ್ಷಿಸುತ�ವೆ.
�ಾ�ಾನ��ಾಗಿ ಇವು ಮುಸ�ಂಜೆ�ಂದ
ಮುಂ�ಾನೆ ವರೆಗೆ ಬೇಟೆ�ಾಡುತ�ವೆ. ಸಿಂಹವು
ಗಂಟೆಗೆ 60 ರಿಂದ 80 ಕಿ�ೂೕ�ೕಟರ್ ವೇಗದ��
ಓಡಬಹುದು.

 ಎ�ಾ� ದೊಡ� ಬೆಕು�ಗಳ�� ಸಿಂಹಗಳು
ಸೋ�ಾರಿ�ಾಗಿವೆ. ಏ�ಂದರೆ ಇವು ತಮ�
ಹೆಚಿ�ನ ಸಮಯವನು� ವಿ�ಾ�ಂತಿ ಪಡೆಯಲು
ಕಳೆಯುತ�ವೆ ಮತು� ದಿನ�� ಸು�ಾರು 21
ಗಂಟೆಗಳ �ಾಲ ಮಲಗಬಹುದು.

 ಇವು ಮೂತ�ವನು� �ಾಡುವ ಮೂಲಕ ಮತು�  
ಗ��ಸುವ ಮೂಲಕ ತಮ� ಪ�ದೇಶವನು� ಗುರುತು
�ಾಡುತ�ವೆ. ಸಿಂಹದ ಗಜ�ನೆಯ ಶಬ�ವನು�
ಸು�ಾರು 8 ಕಿ�ೂೕ �ೕಟರ ದೂರದಿಂದಲೂ
�ೕಳಬಹುದು. ಸಿಂಹದ ಮರಿಗಳನು� ಕಬ್ ಅಥ�ಾ
ವೀ�� ಎಂದು ಕರೆಯ�ಾಗುತ�ದೆ. �ಾಡಿನ��
�ಾಸಿಸು�ಾಗ ಇವುಗಳ �ೕವಿ�ಾವಧಿ 10 ರಿಂದ
14 ವಷ�ಗಳವರೆಗೆ ಇರುತ�ದೆ.

ಫೆಬ�ವರಿ 2026

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: ಅ�ೂೕಕ್ ಎನ್

ಚಿತ� ಕೃಪೆ: ಅ�ೂೕಕ್ ಎನ್



18  ವನ�
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 �ಾರತದಲಿ� ಸಿಂಹಗಳನು� (�ಾ�ಂಥೆ�ಾ ಲಿ�ೕ
ಪಸಿ��ಾ) ವನ��ೕವಿ ಸಂರಕ್ಷಣೆ �ಾ��-1972
ಶೆಡೂ�ಲ್ 1 ರಲಿ� �ೕರಿಸ�ಾಗಿದೆ. ಆಯ್
ಯುಸಿಎನ್ (International Union for
Conservation of Nature) ಸಿಂಹಗಳನು�
�ಂಪು ಪ��ಯಲಿ� ಗುರುತಿಸಿದು�, ಸಿಂಹಗಳನು�
ಅಳುವಿನಂಚಿನಲಿ�ರುವ �ಾ�ಣಿಗಳ ಪ��ಯಲಿ�
�ೕರಿಸ�ಾಗಿದೆ. ಈ ಸಿಂಹಗಳು ಆ��ಕನ್
ಸಿಂಹಗಳಿಗಿಂತ �ಾತ�ದಲಿ� ಚಿಕ��ಾಗಿರುತ�ವೆ.

 2025 ರ ಗುಜ�ಾತ್  ನ ಸಿಂಹಗಳ ಗಣತಿ ಪ��ಾರ
�ಾರತದಲಿ� ಈಗ ಒಟು� 891 ಸಿಂಹಗಳಿವೆ.

 ಅರಣ� �ಾಶ, �ಾನವ–ವನ��ೕವಿ ಸಂಘಷ�
�ಾಗೂ ಅಕ�ಮ �ೕಟೆ�ಂದ ಅ�ಾಯದಲಿ�ರುವ
ಸಿಂಹಗಳ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯ ಬ�� �ಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸುವ
ಉದೆ�ೕಶದಿಂದ ಪ�ತಿ ವಷ� ಆಗ�� 10ರಂದು ವಿಶ�
ಸಿಂಹ ದಿನ ಎಂದು ಆಚರಿಸ�ಾಗುತಿ�ದೆ.

 ಅ�ಾರ ಶ�� ಮತು� �ೖಯ�, ಭಯ ಹು��ಸುವ
ಘಜ�ನೆ, �ಾಯಕತ�ದ ಗುಣ,�ಾ�ಕೃತಿಕ ಶತು�ಗಳ
�ೂರತೆ, ಸಂಸ��ತಿ ಮತು� ಪು�ಾಣಗಳಲಿ� ಸಿಂಹ��
ಮಹತ� ಇರುವುದರಿಂದ "ಸಿಂಹವನು� �ಾಡಿನ
�ಾಜ" ಎಂದು ಕರೆಯು�ಾ�ರೆ.

ಫೆಬ�ವರಿ 2026

ಶಿ�ೕ ನ�ೕನ �ಾ�ಟಿಮನಿ
����ಡ��ಸ�

�ಾ��ೕಶಿಕ �ಾ�ಕೃತಿಕ �ೖಸ��ಕ ಇತಿ�ಾಸ ವಸು�ಸಂಗ��ಾಲಯ, �ೖಸೂರು. 
ಇ�ೕಲ್:-naveenpyatimani9901@gmail.com



ವಿಶ� ಚಿ�� ಹಂದಿ ದಿನ
World Pangolin Day

ಫೆಬ�ವರಿ 21, 2026  

ಫೆಬ�ವರಿ 2, 2026

ವಿಶ� �ೌಗು ಪ��ೕಶ ದಿನ ವಿಶ� ಉಷ�ಪಕ್ಷಿ ದಿನ 

World Wetlands Day World Ostrich Day

ಫೆಬ�ವರಿ 2, 2026
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ಅ�ೂ�ೕಬರ್ 2025

ಫೆಬ�ವರಿ 15, 2026

ವಿಶ� ಹಿ��ೕ ದಿನ

World Hippopotamus Day

ವನ� �ಾ��ಂಡರ್

ಫೆಬ�ವರಿ 27, 2026
ಅಂತರ�ಾ��ೕಯ 
ಹಿಮಕರಡಿ ದಿನ

International Polar Bear Day
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ಅಂಕಣ�ಾರರು
ಉ�ಾಪತಿ ಕೆ.ವಿ.  ವನ� �ಾಸಪತಿ�ಕೆಯ "ಹಸಿರು �ೂೕಕ" ಅಂಕಣದ ಬರಹ�ಾರ�ಾದ ಇವರು
“ಸಮಗ� ಅಭಿವೃದಿ� ಟ���” ಸಂ�ಾ�ಪಕ�ಾಗಿದು�, ಮೂರು ದಶಕಗಳಿಂದ ಪರಿಸರ ಮತು�
ಸ�ಾಜಮುಖಿ �ಾಯ�ಗಳ�� ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿ�ಾ�ರೆ. �ಾ��ೕಣ ಪ�ದೇಶಗಳ�� ಶಿಬಿರಗಳು,
�ಾ�ಾ��ಾರಗಳು �ಾಗೂ ವನಮಹೋತ�ವಗಳನು� ಆ�ೕಜಿಸಿ �ಾವಿ�ಾರು ಜನರಿಗೆ ಪರಿಸರ
�ಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸಿ�ಾ�ರೆ. ಅವರ ನೇತೃತ�ದ�� 10,000 ಕೂ� ಹೆಚು� ಗಿಡಗಳನು� ನೆಡುವ ಮೂಲಕ
ಹಸಿರು �ಾ�ಾವರಣವನು� ನಿ��ಸುವ �ಾಯ� ನಡೆಯಿತು. �ಾಹಿತ� �ೕತ�ದ��ಯೂ ಅವರು
ಹೆಸ�ಾಗಿದು�, ಅನೇಕ ಕೃತಿಗಳ ಮೂಲಕ ಸ�ಾಜಮುಖಿ ಸಂದೇಶವನು� ಹರಡಿ�ಾ�ರೆ. 2017
ಮತು� 2019 ರ�� �ಾಜ� ಮಟ�ದ ಪರಿಸರ ಪ�ಶಸಿ�ಗಳನು� ಪಡೆದು ತಮ� �ೕವೆಗೆ �ಾನ�ತೆ
ಪಡೆದಿ�ಾ�ರೆ. ಅವರ �ೕವೆಗಳು ಪರಿಸರ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯ �ೂತೆಗೆ �ಾ�ಾಜಿಕ ಬದ�ಾವಣೆಗೂ
��ೕರಕ�ಾಗಿವೆ. ಪ�ಕೃತಿ ಸಂರಕ್ಷಣೆ �ಾಗೂ ಹಸಿರು ಭವಿಷ�ದ ನಿ�ಾ�ಣವೇ ಇವರ ಜೀವನದ
��ೕಯ�ಾಗಿದೆ.

��ೕ.ನವೀನ �ಾ�ಟಿಮನಿ, ವನ� �ಾಸಪತಿ�ಕೆಯ "�ಾ�ಣಿ ಪ�ಪಂಚದ ವಿಚಿತ� ಪ��ೕದಗಳು"
ಅಂಕಣದ ಬರಹ�ಾರ�ಾದ ಇವರು �ೖಸೂರಿನ �ಾ�ದೇಶಿಕ �ಾ�ಕೃತಿಕ ಇತಿ�ಾಸ
ವಸು�ಸಂಗ��ಾಲಯದ�� ����ಡ���� ಆಗಿ �ಾಯ� ನಿವ�ಹಿಸುತಿ��ಾ�ರೆ.  ಈ
ವಸು�ಸಂಗ��ಾಲಯವು �ಾ��ೕಯ �ಾ�ಕೃತಿಕ ಇತಿ�ಾಸ ವಸು�ಸಂಗ��ಾಲಯ �ಾಗೂ ಪರಿಸರ,
ಅರಣ� ಮತು� ಹ�ಾ�ಾನ ಬದ�ಾವಣೆ ಸಚಿ�ಾಲಯದ ಅಡಿಯ�� �ಾಯ�ನಿವ�ಹಿಸುತ�ದೆ.  
ಕ�ಾ�ಟಕ ವಿಶ�ವಿ�ಾ�ಲಯದಿಂದ �ಾ�ತಕೋತ�ರ ಪದವಿ ಪಡೆದ ಬಳಿಕ, �ಾರ�ಾಡದ
ಕ�ಾ�ಟಕ ವಿ�ಾನ ಮ�ಾವಿ�ಾ�ಲಯದ �ಾ�ಣಿ�ಾಸ� ವಸು�ಸಂಗ��ಾಲಯದ�� �ೕವೆ
ಸ��ಸಿ�ಾ�ರೆ. ಅ�� 2,500 ಕೂ� ಹೆಚು� �ಾ�ಣಿ �ಾದರಿಗಳನು� ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ, �ಾವ�ಜನಿಕರ��
ಸಂರಕ್ಷಣೆಯ ಅರಿವು ಮೂಡಿಸಿದರು.   ವಿ�ಾನ �ೂೕಕ �ೕರಿದಂತೆ ಅನೇಕ ಪತಿ�ಕೆಗಳ�� 40
ಕೂ� ಹೆಚು� ವೈ�ಾನಿಕ �ೕಖನಗಳನು� ಪ�ಕಟಿಸಿ�ಾ�ರೆ.  ಪ�ಸು�ತ, ದೇಶದ ಐದು ಪ�ಮುಖ
�ಾ�ದೇಶಿಕ ಮೂ�ಸಿಯಂಗಳ�� ಒಂ�ಾದ �ೖಸೂರು ಮೂ�ಸಿಯಂನ�� �ೕವೆ ಸ��ಸುತಿ��ಾ�ರೆ.  
�ಾರತದ�� ಬೆರಳಣಿಕೆಯಷು� ����ಡ��ಸ�ರ�� ಒಬ��ಾಗಿರುವ ಇವರೇ ಕ�ಾ�ಟಕದ ಏಕೈಕ
����ಡ����.
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21  

�ೕವು ವನ��� ಬರಿಯಬಹುದು
“ವನ�" 

 ಅಘ�ಾಶಿನಿ ನೇಚರ್ �ೌಂ�ೕಶನ್ ಪ�ಸು�ತಪಡಿಸುವ ಪ�ಕೃತಿ, ಅರಣ�, ವನ��ೕವಿ ಮತು� �ೕವ
ವೈವಿಧ�ತೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ� ಕನ�ಡದ ಆನೆ��ನ್ �ಾಸ ಪತಿ�ಕೆ.

ನಿಮ� ಅನುಭವ, �ೕಖನ, ಕಥನ, ಸಂ�ೂೕಧ�ಾ ಟಿಪ�ಣಿ ಅಥ�ಾ ಪ�ಕೃತಿ ದಿನಚರಿಗೆ ಇ�� ಸ�ಾ �ಾ�ಗತ.

 ಪ�ಕೃತಿಯ ಬಗೆ� ನಿಮ� ��ೕತಿ ಮತು� �ಾನವನು� ಇನ�ಷು� ಜನರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ�ಲು ಇದು ಒಂದು
ವೇದಿಕೆ.

�ೕಖನವು ಕನ�ಡದ�� ಇರ�ೕಕು.
ಗರಿಷ� 2-3 ಪುಟಗಳಿಗೆ �ೕರದಂತೆ �ೕಖನವನು� ಬರೆಯಿರಿ.
�ೕಖನವನು� PDF ಅಥ�ಾ Word ಸ�ರೂಪದ�� ಕಳುಹಿಸಿರಿ.
ಕಳುಹಿಸ�ೕ�ಾದ ವಿ�ಾಸ: aghanaashini24@gmail.com

ಈ �ಾಸಪತಿ�ಕೆಯ�� ಪ�ಕಟ�ಾಗುವ ಪ�ತಿ�ಂದು �ೕಖನ, ಅಭಿ�ಾ�ಯ ಮತು� �ಾಹಿತಿಯ
ಸಂಪೂಣ� ಜ�ಾ�ಾ�ರಿ ಸಂಬಂಧಿತ �ೕಖಕರದೆ�ೕ ಆಗಿರುತ�ದೆ. “ವನ�” ಸಂ�ಾದಕ ಮಂಡಳಿ �ಾಗೂ

ಅಘ�ಾಶಿನಿ ನೇಚರ್ �ೌಂ�ೕಶನ್ �ೕಖನಗಳ ವಿಷಯ, ಆ�ೂೕಚನೆಗಳು ಅಥ�ಾ ಅಭಿ�ಾ�ಯಗಳಿಗೆ
�ಾವುದೇ ರೀತಿಯ �ೂಣೆ�ಾರ�ಾಗಿರುವುದಿಲ�.

 ನಿಮ� �ೕಖನಗಳನು� ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತೆ�ೕವೆ.



ಚಿತ� ಕೃಪೆ: :- ಶಶಿಧರ�ಾ�ಮಿ ಆರ್. ಹಿ�ೕಮಠ


